
2026년 3월 프로그램 계획표
일 월 화 수 목 금 토

1 2 3 4 5 6 7

10:40 인지PG

교구활동(1,2그룹)

10:40 인지PG

미술활동색칠하기(1,2

그룹)

10:40 인지PG

회상하기(1,2그룹)

목욕1/5 목욕1/5

14:00 여가PG

다도교실

(1,2그룹)

14:00 신체PG

건강체조(1,2그룹)

13:40  여가PG(2층)

영화관람14:00 

여가PG(3층)

가요(동요)교실(1,2그룹)

14:00 신체PG

손마사지1,2그룹)

8 9 10 11 12 13 14

10:40 인지PG

미술활동색칠하기(1,2

그룹)

10:40 인지PG

숫자공부(1,2그룹)

10:40 인지PG(한글)

사운드학습(1,2그룹)

목욕2/5 목욕 2/5

14:00 신체PG

발마사지1,2그룹)

14:00 여가PG

족욕(1,2그룹)

14:00신체 
풍선놀이1,2그룹)

14:00 여가PG)

가요(동요)교실(1,2그룹)

15 16 17 18 19 20 21

10:40 인지PG(영어)

사운드학습(1,2그룹)

10:40 인지PG

회상하기(1,2그룹)

10:40 인지PG

구연동화(1,2그룹)

목욕3/5 목욕3/5

14:00 여가PG

다도 교실 14:00 신체PG

건강체조(1,2그룹)

13:40  여가PG(3층)

영화관람

14:00 여가PG(2층)

가요(동요)교실(1,2그룹)

14:00 신체PG

보행운동+

14:00여가 

아로마테라피1,2그룹)

22 23 24 25 26 27 28

10:40 인지PG

퍼즐놀이

10:40 인지PG

보고흉내내기(1,2그

룹)

10:40 인지PG 목욕4/5 목욕4/5

14:00 여가PG

아로마테라피

14:00 신체PG

손마사지1,2그룹

14:00 여가PG

족욕1,2그룹)

14:00 신체PG

건강체조(1,2그룹)

14:00신체PG

발마사지(1,2그룹)

29 30 31

목욕5/5 10:40 인지PG

퍼즐놀이1,2그룹)

10:40 인지PG

구연동화(1,2그룹)

14:00 신체PG

바구니농구(1,2그룹


