
어르신접촉

전
악수전, 환자이동을돕는행위전, 혈압측정전

환의교환전, 기저귀교체전, 등

청결, 무균 처치

전
구강간호전, 흡인전, 상처드레싱전, 정맥로확보전

약물투여준비전, 멸균물품준비전, 등

체액 노출위험

행위 후
구강간호후 , 흡인후, 상처드레싱후, 

정맥로확보후, 대소변치우거나쓰레기치우는행위후, 등

어르신 접촉

후
환자이동도움후

환자검진및다양한신체접촉후, 등

어르신주변환경

접촉 후
침상정리후, 시트교환후, 수액조절후

모니터조작후, 침대난간잡은후, 등

기타 손 위생 원칙

1. 체액 혹은 분비물에 노출된 경우, 화장실을 이용한 경우에는 반드시 물과 비누로
손 위생 시행

2. 장갑 착용이 손 위생을 대신할 수 없으므로 장갑 착용 전. 후에도 손 위생 시행

손 위생 시점 - 노인요양시설


