
벧 엘 소 식 지
 2026-6월호

                                        공지 사항
1. 싱그러운 초록의 생명력이 짙어지고 본격적인 더위가 시작되는 6월입니다. 후끈해진 날씨보다 더 뜨거운 열정으로 가
득했던 어르신들의 활기찬 초여름 일상을 전해드립니다.
2. 노인학대 신고상담 전화: 1577-1389(전국 어디서나 24시간 상담) 노인인권이란 노후에도 인간답게 생활 할 수 있는 권  
   리, 노인이라는 이유로 인간의 존엄성을 차별받지 않을 권리 등입니다.
3. 요양원 측에 혹시 건의사항이 있으면 언제든지 말씀해 주시길 바랍니다. 최선을 다해서 개선하도록 하겠습니다. 
                                          대표자 박온유 올림

◉일반현황                                                                           2026년 6월 현재

구분
어르신 현황 직원 현황

정원 현원 계 시설장 사회복지사 간호조무사 요양보호사 계약 의사

요양원 9 9 8 1 1 1 4 1

◉6월의 각종 소식  

미술치료 레크레이션 웃음치료

다채로운 색감과 다양한 재료를 활용
해 어르신들만의 아름다운 여름 풍경
을 표현해 보았습니다. 손끝의 감각을 
깨우며 작품에 집중하시는 과정 속에
서 정서적 안정과 성취감을 가득 느끼
셨습니다.

요양원이 뜨거운 함성으로 가득 찼던 
신나는 월드컵 응원전 시간입니다! 응
원 도구를 흔들며 목청껏 '대한민국'
을 외치시는 어르신들의 모습에서 청
춘 못지않은 열정과 활력이 넘쳐났습
니다.

‘하하호호’ 신나게 웃으며 스트레스를 
날리고 긍정적인 에너지를 충전하는 
인기 프로그램입니다. 박장대소하며 
마주하는 서로의 밝은 미소 덕분에 센
터 안은 언제나 시원한 행복이 가득합
니다.

힐링음악 실버체육 사회적응훈련

가슴을 울리는 친숙한 멜로디를 함께 
부르고 박자에 맞춰 손뼉을 치며 따뜻
한 추억 여행을 떠나보았습니다. 음악
으로 하나 되어 소통하는 시간 속에 
지친 몸과 마음에 편안한 휴식을 선물
했습니다.

더울수록 으쌰으쌰! 안전하고 재미있
는 체육 교구를 활용해 맞춤형 신체 
단련 운동을 진행했습니다. 키 높이만
큼 집중해서 쌓은 대형컵을 보며 어르
신들이 성취감을 느끼셨습니다.

마음의 평안과 영적 위로를 더하는 경
건한 예배 시간을 함께 가졌습니다. 
은혜로운 말씀과 찬송을 나누며 서로
의 건강을 기원하고 마음속 깊은 평화
와 안정을 찾는 소중한 시간이었습니
다.


