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                                        공지 사항
1. 선선한 가을바람과 함께 결실의 계절 9월을 맞아, 어르신들의 일상에도 풍성한 웃음과 온기가 가득했습니다. 한가위의  
   따스한 마음을 담아 어르신들의 행복한 결실의 순간들을 전해드립니다.
2. 노인학대 신고상담 전화: 1577-1389(전국 어디서나 24시간 상담) 노인인권이란 노후에도 인간답게 생활 할 수 있는 권  
   리, 노인이라는 이유로 인간의 존엄성을 차별받지 않을 권리 등입니다.
3. 요양원 측에 혹시 건의사항이 있으면 언제든지 말씀해 주시길 바랍니다. 최선을 다해서 개선하도록 하겠습니다. 
                                          대표자 박온유 올림

◉일반현황                                                                           2026년 9월 현재

구분
어르신 현황 직원 현황
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◉9월의 각종 소식  

힐링음악 레크레이션 웃음치료

환한 웃음소리에 맞춰 알록달록 리듬 
악기를 신나게 연주해 보았습니다. 크
게 웃고 악기를 두드리는 동안 스트레
스는 사라지고 마음속 깊이 긍정적인 
에너지가 가득 채워졌습니다.

동그란 달 모형 링을 활용한 리듬 활
동과 함께 풍성한 한가위 달님에게 마
음속 소원을 빌어보았습니다. 어르신
들의 간절하고 고운 소원들이 모두 이
루어져 늘 건강하고 행복하시길 기원
합니다.

신나는 가요를 목청껏 부르고 손가락 
혈자리를 자극하는 건강 박수로 활력
을 다졌습니다. 서로를 바라보며 밝게 
웃으시는 모습 속에서 건강하고 행복
한 기운이 센터 가득 퍼져나갑니다.

사회적응 실버체육 소방훈련

따뜻한 찬송과 은혜로운 말씀으로 마
음을 다스리며 경건한 예배 시간을 가
졌습니다. 가을의 길목에서 어르신들
의 영적 평안과 건강을 마음 모아 기
도하는 소중한 시간이었습니다.

색깔별, 모양별 다양한 도형을 낚아 
올리며 집중력과 손끝 소근육을 발달
시켜 보았습니다. 원하는 도형을 힘차
게 낚아 올릴 때마다 어르신들의 얼굴
에 기분 좋은 성취감과 미소가 피어났
습니다.

어르신들의 안전을 최우선으로 생각하
며 실제 상황에 대비한 건물 내 소방
대피훈련을 안전하게 실시했습니다. 
직원들의 신속한 보조와 어르신들의 
적극적인 참여로 차분하고 질서정연하
게 대피를 마쳤습니다.


