
� 연명의료(연명치료) 결정 안내문 �
사랑하는 가족과 존엄한 삶의 마무리를 위한 선택

장기요양기관에서는 장기요양등급 판정을 받은 어르신과 그 가족이 스스로의 가치와 소망에 따라 치

료와 돌봄을 선택할 수 있도록, 연명의료(연명치료)에 대한 정보와 상담을 제공할 의무가 있습니다.

■ 연명의료(연명치료)란?

연명의료는 임종이 임박한 환자에게 생명을 단기간 연장하기 위한 치료로, 회복이 불가능한 상태에서 

시행되는 심폐소생술, 인공 호흡기 착용, 혈액투석, 항암제 투여 등의 치료를 말합니다.

이러한 치료는 때때로 생명 연장에는 도움이 되지만, 고통만을 연장시키거나 회복 가능성이 없는 상

태에서 삶의 질을 저하시킬 수 있습니다.

■ 연명 의료 결정 제도란?

환자 본인이 사전연명 의료의향서를 작성하거나, 의학적으로 임종에 임박한 상태일 경우 가족 등의 

의견을 반영하여 연명의료를 시행할지 여부를 결정하는 제도입니다.

▶ 사전 연명의료 의향서 : 만19세 이상이면 누구나 자신의 의사에 따라 사전 작성 가능

▶ 연명의료 계획서 : 말기 환자가 담당의사와 충분히 상의 후 작성

▶ 작성 기관 : 보건복지부 등록 사전 연명의료 의향서 등록기관, 보건소 등

■ 왜 미리 결정해야하나요?

- 예기치 못한 상황 발생 시 본인의 의사를 반영하지 못한 결정이 이루어질 수 있음

- 사랑하는 가족들이 감정적으로 힘든 결정을 대신 내려야하는 상황을 예방할 수 있음.

- 본인의 존엄한 죽음을 스스로 선택할 수 있는 자기결정권을 실현할 수 있음.

■ 상담안내

- 상담가능시간 : 평일 오전 9시 ~ 오후 6시

- 상담담당자 : 사랑요양원 원장 / 사회복지사 / 간호사

- 문의전화 : 031-682-7600 (원장 010-8773-8219)

- 관련자료 및 신청안내: 보건복지부 연명의료 정보 포털(https://www.lifecare.or.kr)

존엄한 삶의 마지막 여정이 스스로의 뜻에 따라 이루어질 수 있도록 저희 기관은 함께하겠습니다.
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