
일요일 월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일
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콩고르기
(인지B)
숫자세기
(인지C)

막대쌓기
(인지A)
박수체조
(신체B)

입, 퇴소어르신

반응 및 평가   분기 1회 전체어르신 평가를  원칙으로 필요시에 프로그램 일지에 기록함.

의견수렴
입원 어르신

여가C그룹 강점순, 강혜선, 김영완, 손근남, 이종말,  이옥순,  최종숙, 전점순

신체A그룹 강혜선, 곽영식,  김영완, 김종예, 남기춘, 이만섭, 조귀남, 한명희, 최홍순

신체B그룹 강점순, 권영순,  손근남,  이옥순, 이종말, 최종숙, 전점순

인지C그룹 강점순, 권영순,  손근남,  이옥순, 이종말, 김영완 , 최종숙 ,  전점순

여가A그룹 김종예, 남기춘, 이만섭, 조귀남, 최홍순

여가B그룹 곽영식, 권영순 ,한명희

 쎄라밴드 운동
(신체A)

인지A그룹 남기춘, 이만섭, 조귀남,  최홍순

인지B그룹 강혜선, 곽영식, 김종예,  한명희

노래 듣
기

(여가C)

  오감체험
(인지B)

인지게임
(인지A)

실버체조
(여가A)

블록 놀이
(여가B)

숫자세기
(인지C)

숫자세기
(인지C) 박수체조

(신체B) 쎄라밴드 운동
(신체A)

노래 듣
기

(여가C)

  오감체험
(인지B)

인지게임
(인지A)

노래와율동
(여가A)

미술여가
 (여가B)

숫자세기
(인지C) 박수체조

(신체B) 쎄라밴드 운동
(신체A)

노래 듣
기

(여가C)

  오감체험
(인지B)

인지게임
(인지A)

노래와율동
(여가A)

미술여가
 (여가B)

숫자세기
(인지C) 박수체조

(신체B) 쎄라밴드 운동
(신체A)

노래 듣
기

(여가C)

노래와율동
(여가A)

미술여가
 (여가B)

  오감체험
(인지B) 인지게임

(인지A) 쎄라밴드 운동
(신체A)

2025. 10월  프로그램 계획표
(제공시간:13:50~14:50. 사정에 따라서 변경 될 수 있음) 

노래와율동
(여가A)

미술여가
 (여가B)


