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Source: NHPCO 2013. NHPCO acts and Figures on Hospice Care. from

http://www.nhpco.org/sites/default/files/public/Statistics_Research/2013_Facts_Figures.pdf
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 (Death)

 

(Dying)

존엄사에서 무의미한 치료를
중단하고 자연스럽게 죽을 권리를
인정한다는 것은 적극적이든
소극적이든 사망에 이르게 할
조치를 하는 ‘안락사’와는 다른
것이다.



5. 수용
(Acceptance)

4. 우울
(Depression)

3. 타협 

(Bargaining)

2. 분노 

(Anger)

No not me

Why me

Yes, but

Yes, me

What’ the use

1.부정
(Denial)

Kübler-Ross의죽음에대한반응단계 



Kübler-Ross의죽음에대한반응단계별돌봄 



•  임종에 대한 반응

수용

분노

협상

부정

우울

돌봄자는 임종과정에서 나타나는 개인의 경험, 태도, 
신념과 가치를 신중하게 사정하여야 한다

모든 임종환자가 일련의
과정을 거치는 것은 아니다





◼

◼

◼ ∙

◼

◼

◼

◼

Source: 한국호스피스완화간호사회, 2015, p11.
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호스피스 대상자와 가족은 많은 변화와 상실감을 접하게 됨
- 대상자는 가족들이 받을 부담이나 자신이 없어지고 난 후에 가족들의 삶을
걱정하게 됨
- 가족들은 대상자를 보살피는 방법, 대상자를 잃어버린 슬픔을 이겨내는 방법, 

대상자가 사망한 후 바뀔 자신들의 인생을 걱정하게 됨
- 죽음을 앞두고 겪는 경험은 대상자와 가족 모두에게 매우 중요

남아있는 삶을 자신이 선택한 방법으로 보낼 수 있도록 자신의 상태, 처치, 
선택, 치료 결과에 대한 정보를 제공받고 선택할 권리가 있음
--선택은 시간, 병이 진행, 자신의 삶의 마무리 목표를 달성하게되면, 바뀔 수도
있음

- 임종을 앞둔 호스피스 대상자는 자신의 삶과 죽음을 결정할 권리가 있음
- 대상자에게 선택하고, 표현하고, 필요한 정보를 듣고 결정을 내리고, 상황이
바뀌면 결정을 바꿀 수 있는 기회를 주는 것이 중요함

대상자가 자신의 생활방식을 유지하고 자신의 인생관을 존중받는 것
- 대상자와 가족 개개인의 요구는 가치관, 문화적 취향, 개인의 특성, 환경에 따라
다름
- 판단을 하지 않고 조건 없이 긍정적으로 말기대상자와 가족을 간호하고 개인의
특성을 존중해야 함

( ) 

https://blog.naver.com/ginny9202/221645857037


대상자

가족
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신체적돌봄

사회적 돌봄

정신적 돌봄

영적 돌봄
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임종대상자의권리
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임종징후



출처: 김현숙 외 4인 (2010). 호스피스완화간호 교육과정 ELNEC 인터내셔널. 파주시:서원미디어. 



출처: 김현숙 외 4인 (2010). 호스피스완화간호 교육과정 ELNEC 인터내셔널. 파주시:서원미디어. 
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