
시간 진행 프로그램 진행 장소

월요일
  신체기능 A (13:00~ 13:30) 1층프로그램실
  인지활동B (14:30~ 15:30) 각층 생활실

화요일
  실버레크 (10:30~ 11:30) 1층프로그램실
  행복테라피 (14:30~ 15:30) 각층 생활실

수요일   참사랑 공연(14:00~ 15:00) 1층프로그램실

목요일
  신체기능 B (13:00~ 13:30) 각층 생활실
  인지활동A 실버미술(14:20~ 15:20) 1층프로그램실

금요일

  생신잔치(10:00~ 11:00) 1층프로그램실

  사회적응훈련(10:30~ 11:30) 각층 생활실

  인지활동A (14:30~ 15:30) 1층프로그램실
토   원예치료(10:00~ 11:30) 1층 프로그램실

토/일   개인활동 각층 생활실

 

 ◆ 5월 9일 토요일 추모공원 4층 설법전에서 어버이날 행사를 진행하였습니다. 

모든 어르신과 종사자가 참여하고 보호자, 실습생, 자원봉사자, 공익요원이 

함께하여 어버이의 은혜를 감사하는 마음으로 카네이션꽃을 달아드리고 노래를 

불러드렸습니다. 간단한 점심식사를 하고 기념촬영을 한 사진을 바로 인화하여 

제공해드리니 무척 좋아하셨습니다. 보호자님과 어르신들의 행복해 하는 모습을 

보며 흡족하고 뿌듯한 행사로 마무리하였습니다.

 ◆ 술이홀에서 신나는 노래 공연을 진행하여 어르신들이 신명나게 춤도 추고     

   노래도 부르며 즐거운 시간을 보냈습니다. 

      4월 생신 어르신 : 이원순, 표완희

      5월 생신어르신 : 박제순, 조경숙, 한순희 

 ◈ 가족면회를 원하신다면 다른 면회객 가족들과 면회시간이 겹치지 않도록      

    반드시 하루 전 사전예약을 부탁드립니다. 

     ( ☏ 031-953-4805 /  010-6779-4805 )

 ◈ 종사자는 매월 1째, 3째주 수요일마다 노인인권체크리스트를 작성하여        

  종사자 자신의 언행을 돌아보는 시간을 가지고 있습니다.

      

      

  

  

    

행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 행복하고 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 웃음 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 가득한 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 거북마을이 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 되도록 행복하고 웃음 가득한 거북마을이 되도록 

노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다노력하겠습니다...........노력하겠습니다.

후원자 명단 (26년 05월)후원자 명단 (26년 05월)
삼신포장공업(편도식님), 안수경님, 오세정님, 이소희님, 삼신포장공업(편도식님), 안수경님, 오세정님, 이소희님, 

전혜경님, 최승욱님, 이유진님 전혜경님, 최승욱님, 이유진님 후원에 감사합니다. 후원에 감사합니다. 

어르신을 위해 알차게 사용하겠습니다.어르신을 위해 알차게 사용하겠습니다.

◉ 주소 : 경기도 파주시 파주읍 약수골길 74(연풍리 346-1)◉ 주소 : 경기도 파주시 파주읍 약수골길 74(연풍리 346-1)
◉ 전화 : 031) 953-4805◉ 전화 : 031) 953-4805
◉ 팩스 : 031) 953-4806◉ 팩스 : 031) 953-4806
◉ 이메일◉ 이메일 :  : gubuk4806@daum.netgubuk4806@daum.net  

◉ 홈페이지 : www.gubuk.or.kr◉ 홈페이지 : www.gubuk.or.kr

거북마을 가족에게거북마을 가족에게

많은 관심과 사랑으로많은 관심과 사랑으로

동참해 주셔서  감사 드립니다.동참해 주셔서  감사 드립니다.

mailto:gubuk4806@daum.net


           05월 인지 프로그램 활동 사진

  

카네이션 만들기, 네덜란드 풍차, 과일바구니, 직조가방 만들기등 

매주 다른 주제와 내용으로 진행하는 인지활동

지남력 , 언어 표현력 , 기억력 등

  다양한 내용의 인지활동 시간

05월 여가 프로그램 활동 사진

                     

    

           

여러 가지 도구를 이용하여

    신나게 몸을 움직이는 즐거운 실버 체육 시간

호버볼 축구, 빨래, 패드민턴, 오자미 축구& 고무신 등

다양한 신체활동 시간



05월 술이홀 공연 사진

매월 마지막주 금요일 술이홀 자원봉사자들과 

어르신을 위해 노래부르고 춤을 추며

즐겁고 행복한  시간을 보냈어요

♡♡ 어르신 생신 축하드려요 ♡♡

05월 어버이날 행사 사진

5월 9일 설법전에서 어버이날 행사 진행함

어르신, 보호자, 종사자, 엘지 자원봉사자, 공익요원, 실습생과  

어버이의 은혜에 감사하며 즐겁고 행복한 시간을 보냄

가족사진촬영 후 바로 인화하여 제공해드리니

무척 좋아하심



05월 참사랑 공연 사진

매월 2째주 수요일 참사랑 공연

국악, 민요, 가요, 악기 연주등 공연

어르신과 함께하는

신명나는 디스코 타임

05월 섹소폰 공연 사진

매월 마지막주 일요일 섹소폰 공연 

봉사자님이 연주하시고 어르신이 노래하는

신나고  즐거운 시간을 보냈어요


