
♥♥♥효나눔요양원 소식지♥♥♥

따뜻한 봄기운이 가득한 4월입니다. 보호자님 가정에도 건강과 평안이 함께하시길 바랍니

다. 효나눔요양원에서는 어르신들께서 편안하고 즐겁게 지내실 수 있도록 다양한 프로그램

과 세심한 돌봄을 이어가고 있습니다. 환절기에는 건강관리가 중요한 만큼 어르신들의 컨

디션을 더욱 세심히 살피며 안전하게 모시겠습니다. 항상 믿고 맡겨주시는 보호자님께 감

사드리며 가정에 행복이 가득하시길 바랍니다.

◆공지사항◆

1. 면회 시 사전 전화 접수 부탁 드립니다.

면회 가능 시간 오전 10:00~11시 / 오후 14:00~16:00

☎ 031-355-0831

2. 면회 시 어르신들의 건강을 위해 마스크 착용, 손소독 부탁 드립니다.

◆입소절차◆

장기요양등급 판정 → 입소상담 및 상의 → 계약서 작성 → 남양효나눔 요양원 입소

◆입소구비서류◆

-장기요양인정서, 표준장기이용계획서, 주민등록등본, 가족관계증명서, 의사소견서, 약 처

방전, 법정 전염성관련 건강진단서(입소건진)

◆4월 프로그램 및 행사 일정◆

○ 계약의사 방문 진료 월 2회

○ 생신잔치 : 4/6

○ 화성공감예술단 방문 공연 : 월 2회

○ 화성시니어 클라리넷 양상블 공연 : 4/27

○ 남양성당 봉성체 : 월1회

◆자체/외부 프로그램 일정◆

○외부프로그램 주 4회 제공 : 음악프로그램 신체프로그램 인지프로그램 아트프로그램

○자체프로그램 주 5번 제공 : 여가프로그램 신체프로그램 인지프로그램

○기능회복훈련 매일 제공

2026년 04월 가정통신문



인지프로그램 수업
색깔,모양,크기를 구분하며 시지각능력,주의

집중력을 향상합니다.

화성공감예술단 방문공연
어르신들이 가장 좋아하는 시간입니다

열심히 노래하고 부르면서 스트레스를 날리

는 시간입니다

남양성당봉성체
경건한 예배를 통하여 기도하며 마음의 위로

와 쉼을 얻는 중요한 시간입니다.

화성시니어 클라리넷 앙상블 위문공연
클래식 연주를 통한 어르신들의 심리적정서

안정에 도움이 됩니다.


