
프로그램 운영일정

2025년 11월 / 간략형

사랑사랑요양원
(외) : 외부강사 , (자) : 자원봉사자

일요일 월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일

1
15:00~16:00 사랑사랑 노래방

2
15:30~16:10 예배 프로그램

3
09:00~09:10 실버 건강체조A
15:00~16:00 행복을 그리는
바이올린

4
15:00~16:00 울엄마, 홍시

5
09:00~09:10 실버건강체조B

6
15:00~16:00 수확의 계절

7
15:00~16:00 아엠그라운드-
자기소개하기

8
15:00~16:00 사랑사랑 노래방

9
15:30~16:10 예배 프로그램

10
09:00~09:10 실버 건강체조A
15:00~16:00 별빛 갓 버섯

11
15:00~16:00 그대뿐, 좋아해,
사랑해

12
09:00~09:10 실버건강체조B

13
15:00~16:00 숲속 요정나라

14
15:00~16:00 아름다운 금수강
산

15
15:00~16:00 사랑사랑 노래방

16
15:30~16:10 예배 프로그램

17
09:00~09:10 실버 건강체조A
15:00~16:00 솔방울 다람쥐

18
15:00~16:00 가자가자 감나무
타령 부르기

19
09:00~09:10 실버건강체조B
15:00~16:00 오동잎, 뿐이고

20
15:00~16:00 가을 야구

21
15:00~16:00 자동차의 역사

22
15:00~16:00 사랑사랑 노래방

23
15:30~16:10 예배 프로그램

24
09:00~09:10 실버 건강체조A
15:00~16:00 날개를 활짝펴고

25
15:00~16:00 여여, 무조건

26
09:00~09:10 실버건강체조B

27
15:00~16:00 볼트와 너트

28
15:00~16:00 숫자의 기원

29
15:00~16:00 사랑사랑 노래방

30


