
프로그램 운영일정

2025년 05월 / 간략형

은현실버스테이
(외) : 외부강사 , (자) : 자원봉사자

일요일 월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일

1 근로자의날
15:00~16:00 <오감나무> 소
중한 마음

2
13:30~14:30 국악이 좋아
15:00~15:30 음악감상

3

4 5 어린이 날 석가탄
신일
15:00~15:30 성경구절 및 시
집 읽기

6 대체공휴일(5.5)
15:00~16:00 <소리꽃> 꽃을
든 남자, 꽃물

7
11:20~11:50 맨손 체조
14:00~15:00 <인지수> 5월의
선물

8
15:00~15:30 손, 발 마사지
15:00~16:00 <오감인지> 뜨
끈뜨끈 찜질방

9
13:30~14:30 국악이 좋아
15:00~15:30 음악감상

10

11 12
11:20~11:50 야외 나들이
14:30~15:00 손, 발 마사지
15:00~15:30 성경구절 및 시
집 읽기

13
15:00~16:00 <소리꽃> 청춘
브라보! 청춘의 꿈

14
14:00~15:00 <인지수> 높이
더 높이

15
15:00~16:00 <오감나무> 갑
돌이와 갑순이

16
13:30~14:30 국악이 좋아
15:00~15:30 음악감상

17

18 19
11:20~11:50 타월체조
14:30~15:00 손, 발 마사지
15:00~15:30 성경구절 및 시
집 읽기

20
15:00~16:00 <소리꽃> 다함
께 차차차! 근심걱정 차차차!

21
14:00~15:00 <인지수> 산으
로 들로

22 23
13:30~14:30 국악이 좋아
15:00~15:30 음악감상

24

25 26
11:20~11:50 탄성밴드
14:30~15:00 손, 발 마사지
15:00~15:30 성경구절 및 시
집 읽기

27
15:00~16:00 <소리꽃> 서울
찬가, 럭키서울

28
14:00~15:00 <인지수> 건강
하게 식사하기

29
15:00~16:00 <오감나무> 우
리동네 사랑방, 미용실

30
15:00~15:30 음악감상

31


