
❤지난달 28일 어르신들 건강 검진 진행하였습니다.

❤매달 둘째주, 넷째주 목요일은 계약의사 진료일입니다.

❤면회/외출/외박은 사전예약제로 반드시 전화로 예약 부탁드립니다. (☎031-834-3657)

  ➡ 면회예약시간(4타임-30분씩 진행)     오전 10:30 / 오후 13:30 , 14:30 , 15:15

♨초여름에는 기온이 높아지면서 쉽게 피로를 느끼고 탈수가 발생할 수 있습니다.

어르신들께서 갈증을 느끼지 않더라도 물을 자주 드시고, 규칙적인 식사와 충분한 휴식

을 취하는 것이 중요합니다.

2026년 06월 겸손의집 소식지*
                                                                     ☎ 031-834-3657

짙어가는 초록빛과 함께 여름의 시작을 알리는 6월입니다.

무더워지는 날씨 속에서도 어르신들께서 건강하고 편안한 일상을 보내실 수 있도록 

늘 정성을 다해 모시겠습니다.

항상 어르신들을 믿고 맡겨주심에 감사드리며 저희도 더욱 세심한 돌봄으로 보답하겠습니다.

지치기 쉬운 계절인 만큼 보호자님도 건강 조심하시고 

아름다운 하루하루로 가득 채우시는 6월 되시길 바랍니다.

♥ 공 지 사 항 ♥                                                                      

겸손의집


