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성문 이모저모

월 생신잔치 울림과 나눔 봉사단 공연<4 & >
월 생신을 맞은 일곱 분의 어르신들과 생신잔치를 진행했습니다4 .

생신잔치가 끝난 후 울림과 나눔 봉사단 선생님들의 흥겨운 기타 연주와 멋진 장구 공연도 보시며
즐거운 시간 보내셨습니다!

꽃 심기< >
수 따스한 봄날 어르신들과 함께 요양원 앞마당에 모여 꽃 심기를 진행했습니다4/22( ), , . 

대형화분에 메리골드를 심고 잘 자라라고 물도 뿌려주었답니다, . 
메리골드의 꽃말은 행복 이라고 하네요‘ ’ !✿ ✿

야외산책< >
따뜻한 햇볕 받으며 일광욕을 즐기시는 우리 어르신들~☺

예쁜 벚나무 아래에서 산책도 하시고 음악에 맞춰 박수도 짝 짝, ! !
화창한 봄의 정취를 한껏 느껴보았습니다~ ( )♥❀❛ ֊ ❛„

월 프로그램 일정<4 >
월 화 수 목 금 토 

1 2 3 4

흘러간 옛노래

득근득근(1,2,3)

득근득근(2)

건강율동(3)

옛날옛적에

예체능(3)

인지교실(2)

오감자극(3)

예체능(2,3)

월생신잔치4

6 7 8 9 10 11
노래교실(2)

세상사는이야기

득근득근(3)

예체능(2)

흘러간 옛노래

득근득근(1,2,3)

득근득근(2)

건강율동(3)

옛날옛적에

예체능(3)

인지교실(2)

오감자극(3)

예체능(2,3)

13 14 15 16 17 18
노래교실(2)

세상사는이야기

득근득근(3)

예체능(2)

흘러간 옛노래

득근득근(1,2,3)

득근득근(2)

건강율동(3)

옛날옛적에

예체능(3)

인지교실(2)

오감자극(3)

예체능(2,3)

20 21 22 23 24 25

시낭송

간이법회

노래교실(2)

세상사는이야기

예체능(2)

득근득근(3)

흘러간옛노래

인지교실(2)

오감자극(3)

득근득근(1,2,3)

득근득근(2)

건강율동(3)

옛날옛적에

예체능(3)

예체능(2,3)

27 28 29 30

노래교실(2)

세상사는이야기

예체능(2)

득근득근(3)

흘러간 옛노래

득근득근(1,2,3)

득근득근(2)

건강율동(3)

옛날옛적에

예체능(3)

치매전담실은 매일 오전 오후 프로그램 진행 /※ ※

 

주요일정< >
천태종복지재단 강원지부 워크숍 춘천 · 4/2 ( )–

월 생신잔치  · 4/3 4–
상반기 재난대응훈련 및  · 4/16 –
산소발생기 작동실습교육          

성문간이법회 · 4/20 –
 식목행사· 4/22 –
 제 차 인사위원회· 4/28 5–

월에 생신 맞으신 어르신<4 >

생신을 축하드립니다!
방 만 진 자 배 남 최 순· · · ○ ○ ○ ○

김 상 신 규 고 태· · ○ ○ ○

이달의 노인인권 메시지 주제 말 음성 표정 < : 7% < 38% < 55% >–

미국의 앨버트 메라비언 교수는 감정과 태도를 전달할 때 말의 내용보다는 목소리 톤“ , , 

얼굴 표정이 더 큰 영향을 미친다 는 연구 결과로 유명한 분입니다” .

아무리 어르신들에게 존대를 한다고 해도 그 당시 목소리 톤이 어땠는지, , 

얼굴 표정이 어땠는지에 따라 전혀 다른 뜻이 됩니다.

이는 어르신들뿐만 아니라 모든 사람들에게 적용됩니다, . 

우리 모두 상대를 존중하는 말과 상냥한 목소리 톤 그리고 밝은 표정으로 대화합시다, , . 

내가 타인에게 듣고 싶은 목소리 보고 싶은 표정으로 어르신들과 동료들에게 먼저 말을 해봅시다, ! !

성문 리포트

상반기 재난대응훈련 및 산소발생기 작동 실습 교육<2026. >
목 상반기 재난대응훈련을 실시했습니다 이번 훈련은 사전 시나리오 없이 진행되어 4/16( ), . 

실제 상황처럼 대응 능력을 점검할 수 있었습니다 화재 발생 시 대피경로에 따라 어르신들을 안전하게. 
이동시키고 소화기 및 소화전 사용법 교육도 함께 이루어졌습니다, . 

훈련 후에는 강당에서 산소발생기 작동 실습교육을 진행했습니다 응급 여부를 먼저 확인하는 과정부터. 
실제 작동 순서까지 직접 실습하며 응급상황에 보다 효과적으로 대처하는 방법을 익혔습니다, .




