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▣인사말씀 

  2025년 마지막 달력도 이제 하루만을 남겨놓고 있습니다. 연 초에 마음먹었던 다짐과 소원을 모두 이
루는 한 해가 되셨는지요? 2026년엔 행복한 일만 가득하길 바라고 계획한 모든 일이 술술 풀리는 한 해가 되
시길 바라며 144호 12월 소식지를 보냅니다.

▣각 부서별 전하는 말씀  

총   무   과 : ⦁2026년 1월부터 시설장기요양보험수가가 노인요양시설은 전년 대비 평균 2.9%인상됨에 따라 본인부담
  금액이 변경되었고 최근 지속적인 물가 상승으로 인해 부득이하게 식재료비를 기존 대비12.5% 인
상    하게 되었음을 안내드립니다. 아래 안내서를  참고하시고 궁금한 사항이 있으신 경우 453-2044로 
연락    주시면 감사하겠습니다.
⦁위와같이 장기요양수가가 변동됨에 따라 장기요양급여이용표준약관계약을 갱신해야합니다. 

  시온의집 방문 시 한 가정도 빠짐없이 계약서 내용을 꼼꼼히 보시고 서명 부탁드립니다

케어서비스팀 : ⦁2026년 1월 생신찬치가 1월 8일(금)에 있습니다. 
  대상자는 채ㅂ희, 문ㄱ옥, 김ㅇ화, 김ㅅ태, 박ㄱ순, 최ㅈ순, ,이ㅅ자님입니다. 어르신 생신잔치는 보호자와 함께 
  하는 프로그램으로 보호님들의 많은 관심과 참여 부탁합니다.

간 호 / 재활팀 : ⦁날씨가 급격히 추워졌습니다  추운 날씨로 움추려 지지만 손 씻기, 마스크 착용을 항상 습관화 하시고  많은 개별 
  활동량으로  면역력을 강화하여 성큼 다가오는 겨울을 건강하게 보냈으면 좋겠습니다.
⦁어르신 감기 예방을 위해 수분섭취 및 보온관리에 최선을 다하고 있습니다.

영   양   팀 : ⦁추운 겨울철 면역력 강화가 중요한 시기이므로 어르신들이 충분한 영양을 섭취할 수 있도록 균형  잡힌  
  식단과 영양을 고려한 간식을 제공하여 어르신들이 건강을 유지 할 수 있도록 최선을 다하겠습니다.
⦁간식을 가지고 오는 경우 어르신이 드셔서 바로 소진 될 수 있는 소량만 가지고 오시면 감사하겠습니다. 많은 양을    
  가져오시면 보관이 어렵고 변질 될 우려가 있습니다

▣(11/24~12/30) 업무 및 프로그램

2025년 시온의집 김장 12월 생신잔치 성탄 및 송년축하 예배

11월 24일~11월 26일까지 2026년 시온의집 어르신

들께서 맛있게 드실 김장김치를 담갔습니다. 우리 

손으로 직접 담근 사랑의 김치를 당일 저녁식사 때 

드리니 맛있게 담가졌다며 좋아하셨습니다.

김장에 참여해 주신 노인일자리 및 봉사자분들께 다

시 한번 감사드립니다.

 
12월에 생신을 맞으신 어르신들과 종사자들을 한자

리에 모시고 축하의 자리를 마련하였습니다. 즐겁게 

노래도 부르시고 박수도 치면서 직원들과 어르신들의 

축하를 받으셨습니다. 2026년 생신잔치때는 보호자분

들이 많이 참석하셔서 이 자리가 더욱 재미나고 빛나

는 시간이 되었으면 좋겠습니다. 보호자님들의 많은 

관심과 참여 부탁드립니다.

성탄 및 송년축하 예배가 12월 20일에 있었습니다. 

아기 예수님의 축하 탄생을 예배로 드리고 원장님의 

인사말과 2025년 시온의집 어르신 총 3명의 어르신 

시상이 있었습니다. 사무실 직원의 기쁨의 좋은 

소식”이란 특송과 간호팀 및 케어팀 2팀의 축하공연

으로 본 행사가 더욱 더 풍성하여 어르신들이 

관람하는  내내  즐거워 하셨습니다. 

▣행사안내

날  짜 내     용 날  짜 내  용

1/8 1월 생신잔치 1월 중 노인학대예방교육



2026년 장기요양보험 수가(본인부담금)인상안내

2026년 노인요양시설 장기요양보험수가는 2025년도 대비 평균 12.5%로 인상되어  

다음과 같이 변경됨을 안내합니다.

가. 변경내역

나. 등급별 월 부담액 

◆ 일반실 ◆

◆ 치매전담실 ◆

구분         2025년 변경수가 2026년 수가  인상금액

일반실
1등급 90,450 원 93,070 2,620원
2등급 83,910 원 86,340 2,430원

3~5등급 79,240 원 81,540  2,300원

치매전담실
2등급 94,220 원 96,940 2,720원

3~5등급 86,880 원 89,390 2,510원
식재료대(간식포함)  8,000 원 9.000 1.000원

등급 구분
 본인부담금
(30일기준)

식재료대
(1일 9.000원*30일)

월 부담액
(30일기준)

1등급
(93,070원)

8% 223,360 원 270,000 원 493,360 원
12% 335,050 원 270,000 원 605,050 원
20% 558,420 원 270,000 원 828,420 원

2등급
(86,340원)

8% 207,210 원 270,000 원 477,210 원
12% 310,820 원 270,000 원 580,820 원
20% 518,040 원 270,000 원 788,040 원

3~5등급
(81,540원)

8% 195,690 원 270,000 원 465,690 원
12% 296,540 원 270,000 원 566,540원
20% 489,240 원 270,000 원 759,240 원

기초수급자 월 부담액 없음

등급 구분
 본인부담금
(30일기준)

식재료대
(1일 9.000원*30일)

월 부담액
(30일기준)

2등급
(96,940원)

8% 232,720 원 270,000 원 502,720 원
12% 348,980 원 270,000 원 618,980 원
20% 581,640 원 270,000 원 851,640원

3~5등급
(89,390원)

8% 214,530 원 270,000 원 484,530 원
12% 321,800 원 270,000 원 591,800 원
20% 536,340 원 270,000 원 806,340 원

기초수급자  월 부담액 없음 (상급병실료 예외)

병실 차등료 1인실 : 200,000 원  2인실 : 100,000 원


