
살림노인복지센터 월간소식
(2026년 9월)

                        ♣  활 동 알 림  ♣ 
▶ 9월 16일(수)에는 7,8,9월에 생일을 맞이하신 어르신들을 위한 생신잔치가 있
었습니다. 은빛 섹스폰 공연단의 축하 공연을 텅해 즐겁고 행복한 시간을 보냈습
니다.
▶ 9월 23일(수)에는 우리나라의 대명절인 추석 상차림을 통해 한가위의 풍성함을 
경험하고 명절의 즐거움을 나누는 귀한 시간이었습니다. 
▶ 9월 첫주(매주 목요일)부터 활기찬 노인체조 강사님(강미라)이 새로 부임하셔서 
수업하셨습니다. 어르신들의 눈높이에 맞추어 즐겁고 행복한 수업이 될 수 있도록 
최선을 다하겠습니다. 
▶9월에는 요리활동, 투호놀이, 색칠하기, 가베활동, 산가지 쌓기, 낚시놀이, 노래
부르기, 웃음치료, 활기찬 노인체조를 하시며 즐겁게 지내셨답니다. 
 

  ♣ 9월 프로그램 활동 모습 ♣   
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살림노인복지센터 월간소식
(2026년 9월)

  ♣ 안 내  사 항 ♣   

▶ 가을 들녘에 황금빛이 가득해지는 10월입니다. 선선한 바람과 함께 마음에도 여유와 행  
   복이 머무는 한 달 되시기 바랍니다. 
▶ 10월 9일(금) ~ 11(일)일까지는 “흥부제”기간입니다. 우리 시설어르신들도 지역연계 
   프로그램으로 10일(토)에 참여할 계획입니다. 
▶ 10월 13일(화)에는 이백여성의용소방대원등이 나오셔서 전직원들을 대상으로 “심폐소   
   생술 교육”을 진행해 주십니다. 교육을 잘 받고 어르신들을 더 안전하게 케어할 수 
    있도록 최선을 다하겠습니다.  
▶ 10월 20일(화)에는 가을 나들이를 통해 계절의 변화를 감상하며 기분 전환하는 시간을  
    갖도록 하겠습니다.  
▶ 10월 21일(수)에는 이승현 내과 의료진이 요양원을 방문하여 사전 동의가 확인된 어르
   신을 대상으로 독감·코로나19 예방접종을 실시할 예정입니다 
▶ 살림요양원은 면회, 외출, 외박을 원하시는 보호자분들은 사무실(☎ 626-0045)로 사전  
   에 예약 해 주셔서 혼잡함을 최소화 할 수 있도록 협조부탁드립니다.   
▶ 우리 살림 요양원 보호자, 어르신들은 직원들을 가족처럼 생각하며 상호 존중하는 마음  
   으로 폭언, 폭행, 성희롱 등을 삼가 해 주시면 감사하겠습니다.

♣ 살림노인복지센터 오는 길 ♣
▶시내버스 이용 시

300번대 노선 이용(321,322,341,342,343)

이백, 양가 방향 버스 탑승

버스 노선(공설시장-용성초-법원-시외버스터미널-죽항아파트-부영아파트-국악고-

폐문-척동)

척동 앞에서 하차 후 오동초등학교 방향으로 도보로 5분거리 위치

▶택시 이용 시          
시외버스 터미널 기준

오동초등학교 옆 살림노인복지센터 하차택시비용(약 5천원~6천원)

                           


