
백세재활요양원 이용 안내서

「 노인장기요양기관 백세재활요양원은
지속적인 재활치료 및 체계적인 요양서비스를 
함께 제공하는 노인요양시설입니다.

TEL : 061-245-1007
FAX : 061-245-1008

전남 목포시 해안로 237번길 18  」

이용대상 
·만65세 이상 또는 만65세 미만으로 노인성 질병
을 가진 자
·건강보험공단에서 장기요양등급 1~5등급
시설급여를 판정받으신 분

시설의 규모, 설비
·단층, 면적 1,015.43㎡
·본관 3인실/4인실, 신관 3인실로 구성
·방마다 화장실 구비
·생활실 남실, 여실 구분

화재보험, 가스사고배상책임보험,
영업배상책임보험, 전문인배상책임보험,
음식물 배상책임 가입

운영규정 개요
·사업, 조직, 인사, 입소자, 건강관리, 
시설안전·보건, 운영위원회, 회계, 물품 등
·입소자 정원 43인
·종사자 현황 (2021년 1월기준)

 시설장 1, 사무국장 1, 사회복지사 2,
 간호(조무사) 2, 물리치료사 1, 
 요양보호사 18, 조리원 2, 위생원 1
·야간(22~06시)에도 어르신들 안전을 위해 야간
근무자 상시배치 

본인부담금안내 (2021년 1월 기준)

1일수가 
1등급 71,900 2등급 66,710 3등급 61,520 

기초생활수급자 전액무료

비급여
·식재료비 1식 2,400원
·간식 1일2회 1,000원
·경관식비 1캔 1,200원
·이·미용비 무료

요양원의 특성 및 우수사례
·단층건물로 추락위험으로부터 안전
·넓은주차장 구비
·거실통유리로 감염병으로 인해 비접촉 면회 시에 
창문면회 가능
·테라스가 있어 산책과 운동에 좋음
·매달 요양원 소식과 어르신들 사진이 들어있는 소
식지 제공
·목포원광한방병원, 동서재활의학과의원, 세안종합
병원 의료협력으로 진료비 할인혜택, 간병인 제공
·협약병원 계약의사가 2주에 한번 요양원에 방문 
하여 진료
·보호자분들의 부담을 덜어 드리기 위해 외래담당 
간호조무사가 직접 어르신을 모시고 외래진료
·병원못지않은 재활운동실에 설치된 다양한 재활장
비를 활용하여 재활운동
·매주 로컬푸드에서 들어오는 신선한야채, 한우암소 
암퇘지, 신안쌀로 최상의 퀄리티를 자부하는 식사
를 제공
·감자,고구마 등 계절음식과 과일, 직접 담근 매실 
등을 포함한 다양하고 건강한 간식들을 제공
·투명한 운영과 관리로 장기근속 종사자들이 많음
·건강보험공단 우수사업장

등급
본인부담금 (식대포함 31일기준)

감경60%
(8%)

감경40% 
(12%)

건강보험
(20%)

1등급 432,510 520,660 699,980 
2등급 419,640 502,360 667,800 

3~5등급 406,770 483,050 635,620 


