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● 지름 10㎛이하(PM10) 우리 눈에 보이지 
않을 정도로 가늘고 작은 먼지 입자 

● 사람의 폐포까지 깊숙하게 침투해 각종 
호흡기질환의 원인이 됨.

10㎛

미세먼지

-------

2.5㎛

미세먼지

-----

41%
이온
(염소, 질산,
암모늄, 칼슘
등의 이온)

8%
탄소

21%
토양, 금속

30%
유기성 물질

PM2.5
성분

구성비

(검댕, 생물체 유기탄소)

(비소, 납, 수은 등
유해 중금속 포함)

(벤조(a)피렌 등 발암물질 포함)

미세먼지란?

눈 알레르기성 결막염, 각막염

코 알레르기성 비염

기관지 기관지염, 폐기종, 천식

2.5㎛미만 미세먼지는
폐속 깊이 침투해
폐포에 협착, 폐포를 손상

● 급성 노출 시에는 
기도 자극으로 기침과 호흡곤란 발생, 
천식악화, 부정맥 발생위험

● 만성 노출 시에는 
폐기능 감소, 만성기관지염 증가, 사
망률 상승 가능성
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미세먼지가 인체에 미치는 영향

+ +

미세먼지의 약 30‾ 50% 차지 미세먼지의 약 30‾ 50% 차지

미세먼지 어떻게 만들어지나?

70% 이상이 난방과 산업체 연료로 석탄이용

중국발
미세먼지

공장매연, 화석연료(석유 . 석탄) 사용, 자동차 배출가스

국내환경오염의
원인

 가스 등 화력을 사용한 조리, 청소기 사용

일상생활속
오염물질 발생

미미세먼지
       건강관리
미세먼지
       건강관리




