
                                                                                                                                                 

2026년 8월 프로그램 일정표

일요일(여가C) 월요일(신체C/여가B) 화요일(여가C/신체A) 수요일(인지D/여가A) 목요일(인지B/신체B) 금요일(인지C/인지A) 토요일(여가A/여가B)

2 3 4 5 6 7 1/8

고리끼우기C 동요따라부르기C
죵교활동/

같은그림말하기D
그림완성하기B 계절알기C

윷놀이B 접사율동 낚시놀이A 팡팡디스코 건강체조B 12간지A 산책B 산책A

9 10 11 12 13 14 15

실버건강체조C 두더지잡기C
죵교활동/

광복절알기D
광복절색칠공부B 물건기억하기C 컵탑세우기B

윷놀이A 접사율동 소프트볼A 광복절만들기A 생신잔치 팡팡디스코 텃밭가꾸기B

16 17 18 19 20 21 22

컵쌓기놀이C 버블팝C
죵교활동/

사물구분하기D
계산하기B 같은것찾기C

윷놀이B 산책B 파리잡기A 팡팡디스코 신발과녁맞추기B 다른부분찾기A 음악활동A

23 24 25 26 27 28 29

공가지고놀기C 색판뒤집기C
죵교활동/
선긋기D

규칙따라가기B 똑같이그리기C

윷놀이A 접사율동 접시체조차차차A 팡팡디스코 소프트볼운동B 선열결하기A 티비시청B

30 31

망치두드리기C

윷놀이B 접사율동

■인지기능프로그램 ■여가프로그램  ■신체인지기능프로그램 ■사회적응프로그램 ■가족지지프로그램 
 장소:생활실,프로그램실 오전대상그룹 인지B,C,D/여가C/신체A.C사회적응 10:40~11:20 오후대상그룹 인지A,여가A,B,C/신체A,B사회적응 맞춤형13:30~14:10/14:30
 (사정에 따라 인지/여가/신체 변경될 수 있음)


