
무더위가 절정에 이르는 8월 입니다.

연일 이어지는 폭염 속에서도 어르신들께서 건강하고 편안하게 지내실 수 있도록 충분한수

분 섭취와 실내 적정 온도 유지,규칙적인 생활을 세심하게 살피고 있습니다.

무더운 날씨에도 늘 따뜻한 관심과 믿음을 보내주시는 보호자님께 깊이 감사드립니다.앞으

로도 어르신 한분 한분의 건강과 안전을 최우선으로 생각하며,웃음과 행복이 가득한 요양

원이 될 수 있도록 최선을 다하겠습니다.

가족 모두 건강하고 시원한 여름 보내시길 바라며,8월에도 변함없는 관심과 응원 부탁드립

니다.감사합니다.

**첨부내용**

-7월 프로그램 활동사진

-7월 건강체크(혈압,맥박,체온)

-8월 프로그램일정표

-전월급여비용명세서

**8월 주요일정**

-8월 3일/24일 화요일 계약의사 진료

-매주 금요일 목욕하는날(월5회-날짜 조정함)

-매월 1회 미용봉사

-매주 월 .화.수.목 맞춤 강사 프로그램

* 월~음악놀이

* 화~힐링가요

* 수~펀펀도구체조

* 목~두뇌훈련놀이

- 매주 인지수업,여가수업.기능회복훈련(자체프로그램)

-매주 금요일마다 격주로 발맛사지,손맛사지 하기

-요리활동
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*상시 일정은 시설 일정에 따라 변경될수 있습니다.

*면회오실때는 미리 하루전날이나 한시간전이라도 전화주셔서 예약해 주시면 감사하겠습

니다.

*국민건강보험공단에서 자택으로 "장기요양인정서"또는 "장기요양보험 감경적용

안내문"이 배달 될 경우 저희 요양원으로 연락해주시기 바랍니다.

인정서 사본과 안내문을 요양원으로 보내주셔야 재계약과 감경 대상 파악이 이루어 집니다

.

*면회 시 꼭 마스크를 착용하고 손소독을 꼭 부탁드립니다.(감기 이상 증세가 있으신분은

가급적 면회를 자제해주세요~)

*자은요양원에서는 내부알코올 소독(매일)확인하여 철저하게 관리를 하고 감염병 예방교

육과 직원교육을 통해 안전관리를 합니다.

*밴드를 통해 매일 어르신 활동사진과 동영상을 올려드리고 있으니 자은어르신의 생활에많

은 관심 부탁드립니다 (댓글은 사랑입니다^^)



*촉탁의사진료
*발맛사지

*아로마비누만들기

*우산모빌만들기

*펀펀도구체조
-아령
-말랑공

-응원수술
-바운싱사운드

*음악놀이
-손가락탬버린

-컵타

-손바닥클리퍼
-캐스비

*힐링가요
-해변으로 가요
-빗속의 여인

-바닥사의 추억
-나야 니


