
안녕하세요.

무더웠던 여름이 지나고 아침저녁으로 선선한 바람이 불어오는 9월입니다.

게절이 바뀌는 이때,가정에도 풍성한 행복과 따듯한 웃음이 가득하시길 바랍니다.

우리 어르신들께서도 건강하고 편안하게 지내실 수 있도록 매일 세심하게 살피며,즐거운일

상과 다양한 프로그램을 통해 활기찬 생활을 이어가실 수 있도록 정성을 다하겠습니다.

늘 요양원을 믿고 따듯한 마음으로 함께 해주시는 보호자님께 감사드리며,풍요로운 결실의

계절처럼 가정에 건강과 사랑,행복이 풍성하게 익어가는 9월이 되실길 바랍니다.

**첨부내용**

-8월 프로그램 활동사진

-8월 건강체크(혈압,맥박,체온)

-9월 프로그램일정표

-전월급여비용명세서

**9월 주요일정**

-9월 7일/ 21일 월요일 계약의사 진료

-매주 금요일 목욕하는날(월5회-날짜 조정함)

-매월 1회 미용봉사

-매주 월 .화.수.목 맞춤 강사 프로그램

* 월~음악놀이

* 화~힐링가요

* 수~펀펀도구체조

* 목~두뇌훈련놀이

- 매주 인지수업,여가수업.기능회복훈련(자체프로그램)

-매주 토요일마다 격주로 발맛사지,손맛사지 하기

-9월 요리활동-송편만들기

*상시 일정은 시설 일정에 따라 변경될수 있습니다.
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*면회오실때는 미리 하루전날이나 한시간전이라도 전화주셔서 예약해 주시면 감사하겠습

니다.

*국민건강보험공단에서 자택으로 "장기요양인정서"또는 "장기요양보험 감경적용

안내문"이 배달 될 경우 저희 요양원으로 연락해주시기 바랍니다.

인정서 사본과 안내문을 요양원으로 보내주셔야 재계약과 감경 대상 파악이 이루어 집니다

.

*면회 시 꼭 마스크를 착용하고 손소독을 꼭 부탁드립니다.(감기 이상 증세가 있으신분은

가급적 면회를 자제해주세요~)

*자은요양원에서는 내부알코올 소독(매일)확인하여 철저하게 관리를 하고 감염병 예방교

육과 직원교육을 통해 안전관리를 합니다.

*밴드를 통해 매일 어르신 활동사진과 동영상을 올려드리고 있으니 자은어르신의 생활에많

은 관심 부탁드립니다 (댓글은 사랑입니다^^)

*요리활동(수박화채만들기)
*촉탁의사진료
*미용봉사

*급식지원센터교육(골고루먹기)

*힐링가요
-나무꾼

-다함께 차차차

-네박자
-사랑의 트위스트



*펀펀도구체조
-튜빙밴드
-PT병 체조

-성게볼
-태극기 깃발

*두뇌훈련놀이
-다트&농구대

-투호

-오재미다트
-바운싱써클


