
어느덧 아침저녁으로 옷깃을 여미게 되는 쌀쌀한 가을 바람이 불어옵니다.

늘 저희 요양원의 손을 믿고 잡아주시며, 아낌없는 성원과 격려를 보내주시는 보호자님들께 

진심으로 깊은 감사를 드립니다.

풍성한 결실의 계절인 10월을 맞아, 어르신들께서 건강하고 따뜻한 가을을 보내실 수 있도록 

준비한 소중한 행사와 더불어 조심스레 전할 말씀이 있어 안내해 드립니다.

1. 10월, 어르신들과 함께할 따뜻한 일정 안내
• 10월 07일 (수) : 계절인플루엔자(독감) 예방 접종

                   (촉탁의 : 김균환정형외과원장님 방문)

• 10월 14일 (수) : 진주유등축제 나들이

2. 더 건강하고 정성스러운 상차림을 위한 식재료비 조정 안내
최근 계속되는 물가 상승과 거듭된 식재료비 인상으로 인해, 현행 비용으로는 어르신들께 신선

하고 질 좋은 음식을 지속해서 제공해 드리는 데 안타까운 한계에 부딪히게 되었습니다.

이에 어르신들께 늘 영양 가득하고 맛있는 식사와 다채로운 간식을 대접해 드리고자, 부득이하

게 아래와 같이 식재료비를 조정하게 되었습니다. 

보호자님의 너른 마음으로 깊은 양해와 따뜻한 협조를 부탁드립니다. 저희는 오직 어르신들의 

건강한 미소를 위해 더 정성 어린 상차림으로 보답하겠습니다.

• 적용 시기 : 2026년 10월 1일부터

• 산정 기준 및 변경 내용 (30일 기준):

• 변경 전 : 1식 2,500원 × 3식(조·중·석) / 간식 1회 800원 × 2회

• 변경 후 : 1식 3,000원 × 3식(조·중·석) / 간식 1회 1,000원 × 2회

일교차가 큰 요즘, 보호자님들 모두 감기 조심하시고 가정에 늘 사랑과 웃음이 가득하시기를 

소망합니다.

어르신들의 생활과 관련해 궁금하신 점이 있으시면 언제든지 편하게 시설로 연락해 주십시오.

감사합니다.

둥지너싱홈 시설장 정영옥
문의 : 055-772-6655(사무실)

구분
변경 전 (현재) 
1일 산정 기준

변경 전 
(30일 기준)

변경 후 (2026년 10월~) 
1일 산정 기준

변경 후 
(30일 기준)

급식비 

(식사)

1식 2,500원 × 3식 

(조·중·석)= 7,500원
225,000원

1식 3,000원 × 3식 

(조·중·석)= 9,000원
270,000원

간식비
1회 800원 × 2회= 

1,600원
48,000원

1회 1,000원 × 2회= 

2,000원
60,000원

합계 1일 9,100원 273,000원 1일 총 11,000원 330,000원


