
2019년� 강남논현데이케어센터� 4월� 일정표
월(MON) 화(TUE) 수(WED) 목(THU) 금(FRI) 토(SAT)

1 2� 3 4 5 6

종이접기

치료레크레이션

이미용서비스(소망교회)

미술치료

CA활동

편지쓰기

구연동화

행복논현,� 봄나들이
<서울역사박물관>

건강레크레이션

악기연주
(노래하는꿀벌)

새천년건강체조

칠교놀이

8 9 10� 11 12 13

종이접기

치료레크레이션

미술치료

CA활동

클레이아트(자체)

구연동화

시니어에어로빅

음악치료

건강레크레이션

2분기� 소방안전교육

실버건강체조

스크래치활동

15 16 17 18 19� *공무원연금공단 20

종이접기

치료레크레이션

미술치료

색소폰연주
(바르게살기운동본부)

단체게임

구연동화

시니어에어로빅

CA활동
(강남세무서)

노인자살예방교육
및� 건강진료

with� 서울삼성병원

힘뇌체조

칠교놀이

22 23 24 25 26 27

종이접기

치료레크레이션

미술치료

CA활동

클레이아트(자체)

구연동화

시니어에어로빅

노래공연� 및� 색소폰연주
(강남악단)

건강레크레이션

건강교육
(감염관리와� 예방법)

실버건강체조

아트활동

29 30

종이접기

치료레크레이션

미술치료

CA활동


