
2026년도 장기요양급여 수가 및 식대 기준 변경에 따른 안내 

존경하는 어르신 및 보호자님께,

항상 저희 행복드림복지센터를 믿고 이용해 주셔서 깊이 감사드립니다.

국민건강보험공단의 2026년도 장기요양수가 변경 및 운영 기준 개정에 따라,

부득이하게 아래와 같이 이용요금 및 식대 일부가 조정됨을 안내드리고자 합니다.

1. 장기요양급여 수가 변경에 따른 계약 내용 변경 안내

2026년부터 적용되는 장기요양급여 수가 변경에 따라 관련 법령 및 기준에 근거하여

어르신의 급여 제공 내용이 일부 조정되었으며,

이에 따른 변경계약서는 이미 어르신께 설명 후 서명 절차가 완료되었습니다.

본 안내문에는 변경계약서 사본을 함께 동봉하오니

내용을 확인하여 주시기 바랍니다.

2. 식단 기준 변경에 따른 식대 조정 안내

국민건강보험공단 권고 기준이 기존 1식 3찬에서 1식 4찬으로 식단 기준이 강화됨에 따라,

어르신의 영양 균형과 건강 증진을 위해 식대가 아래와 같이 조정됨을 안내드립니다.

· 기존 : 1일 식대 3,000원 (간식비 포함)

· 변경 : 1일 식대 4,000원 (간식비 포함)

· 조정 금액 : 1일 1,000원 인상

· 적용 시점 : 2026년 01월 01일 급여제공분부터

보다 다양하고 균형 잡힌 식단 제공을 통해 어르신의 건강 관리에 최선을 다하겠습니다.

3. 기타 안내 및 문의

본 변경 사항은 관련 지침에 따른 것으로,

센터 이용 전반에 대한 서비스 내용에는 변동이 없음을 알려드립니다.

궁금하신 사항은 언제든 센터로 문의하시면 성심껏 안내드리겠습니다.

TEL. 053-767-7799 / 010-9295-5577

앞으로도 어르신 한 분 한 분을 소중히 모시며

안전하고 따뜻한 돌봄 서비스를 제공하겠습니다.

감사합니다.
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