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제목 장기요양기관 방역수칙 개편사항 안내(신규 입사자 PCR 의무 해제, 

실습생 허용)

1. 관련: 

   가. 중앙방역대책본부-6996(2023. 5. 31.), 「코로나19 위기단계 하향에 따른 진단검
사 관련 안내」

   나. 보건복지부 요양보험운영과-4873(2021. 11. 3.), "신규 종사자 PCR 검사 의무"
   다. 보건복지부 요양보험운영과-1274(2022. 3. 29.), "외부인 출입 통제"
 
2. 코로나19 위기단계 하향에 따라 장기요양기관 방역수칙 변경 사항을 아래와 같이 알

려드리니, 각 지자체 및 협회에서는 소관 장기요양기관에 전파하여 주시기 바랍니다.
<주요 변경사항>

변경 전 변경 후 (6.1.부터 시행)

○ 신규 종사자(입사자)
 - 업무 수행전 PCR 검사 의무

○ 신규 종사자(입사자)
 - 업무 수행전 PCR 검사 의무 해제
  * RAT(자가진단키트)로 음성확인 후 근무

○ 외부인 출입
 - 요양보호사 실습생, 자원봉사자에 한해 
   출입 허용
 
 - 실습생은 시설 신규 종사자에 준해 방역관

리 준수
  * 실습전 RAT 검사, 실습 시 시설에서 실시

하는 주2회 PCR 선별 검사 및 주2회 RAT 검
사 시행

 
 - 자원봉사자는 3차 접종 완료자에 한하며, 

출입 전 RAT 검사 실시
 
 
 - 그외 시설·장비 보수, 응급환자 발생 등 

불가피한 상황에서 1회만 출입하는 경우에
는 시설장 등 책임자 판단하에 방역수칙 준
수(마스크착용 및 증상확인)하여 예외적으
로 출입 허용

 
 ※ 출입자 명부 작성

○ 외부인 출입
 - 실습생*, 자원봉사자에 한해 출입 허용
  * 요양보호사, 사회복지사, 간호조무사 등
 
 - 실습생은 시설 신규 종사자에 준해 방역관

리 준수
  * 실습전 RAT 검사, 유증상·다수인 접촉 등 

필요시 PCR 또는 RAT 검사
 
 
 - 자원봉사자는 3차 이상 접종 완료자에 한하

며, 출입 전 RAT 검사 실시
  * 외부강사 허용 접종기준과 동일
 
 - 좌동(변경없음)
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