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제목
설 연휴기간 대비 한랭질환 예방 건강수칙 활용 협조 요청(노인요양시설 등 장

기요양기관)

1.  관련

  가. 질병관리청 기후보건건강위해대비과-236(2026.2.12.)호 

  나. 보건복지부 비상안전기획관-644(2026.2.12.)호

  다. 보건복지부 요양보험운영과-1039(2026.2.13.)호

 

2. 설 연휴 기간 동안 성묘 및 친지방문 등 야외활동이 많아질 것으로 예상됨에 따라 

질병관리청에서 제작한 겨울철 한랭질환 예방을 위한 건강수칙을 공유드립니다. 각 

구·군 장기요양기관 담당부서에서는 장기요양기관 이용자 및 수급자의 한랭질환 

예방 홍보에 활용해 주시기 바랍니다. 

  

 

붙임 1. 한랭질환 예방 건강수칙 1부. 

     2. 한랭질환 예방 건강수칙(어르신) 1부.  끝.

 ※ 홍보자료는 질병관리청 누리집(https://www.kdca.go.kr)에서 열람 및 내려받기 가

능

  - 질병관리청 누리집 > 알림자료 > 홍보자료 > 카드뉴스 > 한랭질환 검색

  - 질병관리청 누리집 > 정책정보 > 건강위해 예방·관리 > 기후변화 > 한랭질환 > 

홍보물
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