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무더운 날씨가 이어지는 가운데 아침저녁으로는 조금씩 선선한 바람이 느껴지며 계절의 변

화를 느낄 수 있는 시기입니다. 일교차가 커지는 환절기인 만큼 어르신들께서 건강하고 안

전하게 지내실 수 있도록 쾌적한 환경을 제공하기 위해 최선을 다하겠습니다. 남아 있는 더

위에 지치지 않도록 충분한 수분 섭취와 건강관리에 유의하시고, 선선해지는 계절의 변화

속에서 어르신과 가족분들의 일상에 건강과 웃음이 가득하시기를 바랍니다. 가정에도 따뜻

한 행복과 평안이 함께하는 풍성한 9월이 되시기를 바랍니다.
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8월 생신잔치-박춘기,최선표어르신 요리교실-초계탕 만들기

8월 안전교육-낙상예방교육 문화가 있는 날-'왕과 사는 남자'


