
2월 직원회의 전달내용
                                                                  

- 2025년 요양보호사 보수교육 안내

  : 홀수년생 요양보호사 2025년도 보수교육 이수하셔서 센터로             

   이수증 제출해 주셔야 합니다. 개별교육으로 센터와 일정 협의 후 교육    

   이수하시기 바랍니다.

- 치매전문교육 신청을 원하시는 요양보호사님은 개별적으로 센터에 신청 

접수해주시기 바랍니다.

 

- (방문)목욕 급여제공 시 주의 사항 안내.

 1. 온도변화: 노령자일수록 몸의 온도를         
    유지하는 기능들이 많이 떨어져 있습니다.
  차가운 밖에서 뜨거운 물이 만나면 몸은 녹아들 수  
   있지만 그럴수록 밖으로 나올 때 기온변화가      
   심하기 때문에 급격하게 체온이 하락할 수        
   있습니다. 
   목욕 후에는 될 수 있다면 아직 온기가 남은      
   장소에서 몸과 머리를 완벽하게 말린 뒤 옷을     
   입고 서서히 밖으로 나가는 것이 좋습니다.

  2. 건조함: 나이가 들수록 피부의 건조함은 

심해집니다. 추운 날씨 속 목욕을 한다면 피부 속 수분이 날아가기 때문에 건조함이 

심해져 가려움증 혹은 각종 피부 트러블 문제가 발생하기도 합니다.

이를 예방하기 위해서는 꼼꼼한 보습 관리가 필요합니다.

3. 미끄러짐 사고: 물기가 많은 욕실에서의 미끌림은 큰 사고로 이어질 수          

  있습니다. 물이 많은 욕조 주변과 욕실에는 슬림 방지용 매트를 깔고 직접적인     

  발이 닿은 바닥에는 물이 고이지 않도록 유의를 하는 것이 사고를 예방할 수      

  있습니다. 

4. 건강상태 확인: 체크해야 할 점이 바로 건강상태입니다. 어른신 목욕케어     

  전,후 건강상태의 세심한 확인이 필요합니다.

- 상태변화 기록지 양식 변경 및 작성 방법 안내 (뒷면 참조)

- 겨울철 화상 대처법 안내. (뒷면 참조) 

 비전재가요양센터

  ※ RFID 전송률 100%를 위해 적극적으로 참여         
      바랍니다~!! 

  - 앞치마 착용을 습관화!!

  - 급여제공 시간에는 개인 업무 및 자리를 비우지 않습니다.

  - 근무 시 변경사항 있으시면 반드시 센터로 미리 연락 주세요!!

    (시간, 요일 변경 및 특이사항 등)

  - 근무 시 고충 사항(수급자와 보호자와 의견 충돌 등) 있으시면      

    센터로 언제든 말해주세요.

 - 근무 시 일어나는 사고에 대하여 주의 요망!!

   어르신 케어 중 일어나는 작은 사고라도 보호자께 알려드려야       
   하며, 기관에도 연락 주셔야 합니다.
 

  ※ 반드시 본인 일정표대로 근무하여야 하며 30분 이내

     연장하여 근무했다 하여도 수가 산정액이 나오지 않습니다.

  ※ 근무 시작과 근무 종료 시간 5분 정도 여유 있게 하시어 태그 산정에    

     착오 없으시길 바랍니다.

  ※ 2025년도 건강검진 결과서 제출 안내

  : 2025년도 건강검진을 받으셔서 건강검진 결과서를 센터로 제출     

  바랍니다. (5개 영역 : 계측검사, 요검사, 혈액검사, 영상검사 및 판정)

    결과서에 검진일과 결과판정일 확인 가능해야 합니다.



<상태변화기록지 작성법>

                                      

            

          

- 해당사항에

 (○,△,×) 표시.

- 욕창이있을시

(ex. ○(꼬리뼈))  

   

           

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                              

                                                      

       어르신의 상태를 입력한다.

          요양보호사가 제공한 서비스를 받고 어르신이 나타내는 반응 또는 결과

       어르신 상태에 따라 요양보호사가 제공한 서비스 내용

       병원동행 등

 ☆ 주의사항

- 상태란 : 신체상태, 인지기능 상태, 정서적인 상태.

  어르신의 몸 상태(통증, 신체기능, 소화상태, 연하곤란, 운동기능, 배변,    

  소변상태 등)

  기분변화(우울감, 조울증, 외로움 호소, 고립감 호소 등)

  인지변화(치매증상, 기억력 저하, 분노조절 등)

  영양상태(소화상태, 연하곤란, 수분 섭취 등)

- 주 1회 어르신 케어 작성

- 요양보호사님이 어르신의 케어를 할 때 본인의 감정과 불만을 적는 것이  

  아닌 실제 요양서비스를 했을 때 어르신의 반응, 상태, 건강상태를        

  객관적으로 적어야 합니다.        




