
                                                                             
 안녕하세요. 어르신을 진심과 정성으로 섬기는 참좋은효도원입니다. 선선한 바람이 부는 
9월입니다. 요즘은 아침저녁으로 기온 차가 커지며 감기와 같은 환절기 질환이 우려됩니다. 
어르신들께서 감기 걸리지 않도록 따뜻한 옷차림과 면역력 관리를 부탁드립니다. 이번 달에
도 어르신들의 건강하고 즐거운 하루하루를 위해 최선을 다하겠습니다. 아래 공지사항을 꼭 
확인해 주시고, 변동사항이 있으신 경우 센터로 연락 부탁드립니다.

◘ 2026년 계절독감 및 코로나 예방접종 안내
어르신들의 건강한 겨울나기와 감염병 예방을 위하여 2026년 계절독감 및 코로나 예방접종
을 안내드립니다. 올해는 어르신들께서 보다 편리하게 예방접종을 받으실 수 있도록 센터에
서 접종이 진행될 수 있는 방안을 시청 및 보건소에 신청하여 현재 결과를 기다리고 있습니
다. 센터에서 예방접종이 진행되지 않을 경우에는 협력병원(동탄연세맑은내과의원)에서 접종
을 실시할 예정입니다. 예방접종과 관련하여 보호자님의 참여 여부를 확인하고자 예방접종 
참여 여부 확인서를 함께 보내드립니다. 확인서를 살펴보신 후 어르신의 예방접종을 원하시
는 항목에 체크하여 센터로 회신해 주시기 바랍니다.

☞ 예방접종 참여 여부 확인서를 반드시 작성하여 센터로 회신해 주시기 바랍니다.

                                ◘ 안전교육 실시 안내 - 낙상예방
어르신들의 안전한 일상생활을 돕고 낙상사고를 예방하기 위하여 낙상예방 안전교육을 실시
하였습니다. 교육을 통해 어르신들이 안전하게 이동하는 방법과 낙상 위험요인을 알아보고, 
일상생활에서 낙상사고를 예방할 수 있도록 안내하였습니다. 센터에서도 어르신들의 안전을 
최우선으로 생각하며 생활환경을 수시로 점검하고, 낙상사고 예방을 위해 지속적으로 노력
하겠습니다.

◘ 9월 추석 연휴 센터 운영 안내
다가오는 9월 추석 연휴와 관련하여,
추석 당일(9월 25일)을 제외한 나머지 공휴일(9월 24일, 26일)은 정상 운영합니다. 
장거리이동 계획이 없으신 어르신께서는 건강 유지를 위해 센터를 이용해 주시기 바랍니다.
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가정통신문  

75세 이상: 2026년 10월 12일 ~ 27년 4월 30일까지
7 0 ~ 7 4 세 : 2026년 10월 12일 ~ 27년 4월 30일까지
6 5 ~ 6 9 세 : 2026년 10월 12일 ~ 27년 4월 30일까지
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