
2026년도 09월 프로그램 계획 

여주드림의 집

※ 상기 계획안은 기관 상황에 따라 변경 될 수 있습니다.

일 월 화 수 목 금 토
1 2 3 4 5

[인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30
※기타 일정※       퍼즐       퍼즐       퍼즐      퍼즐       퍼즐

[인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]15:30~16:30 [신체]10:30~11:30
     인지(공작)플러스       종이접기       워크북       풍선배구09월 08일 라온 공연단       두뇌 튼튼
[신체]14:00~15:00 [인지]14:30~15:30 [신체]14:00~15:00 [신체]14:00~15:0009월 11일 이 미용 봉사 [신체]14:00~15:00

09월 29일 생신잔치       드림건강체조        드림건강체조       미술수업       드림건강체조       드림건강체조
[인지]15:30~16:30 [인지]10:30~11:30 [신체]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [사회]15:30~16:30
       다시봄 아트      오감나무       드림건강체조        신체인지활동      산책 나들이

[여가]17:50~18:30 [여가]17:50~18:30
      종교활동      종교활동

6 7 8 9 10 11 12

[인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30
     퍼즐       퍼즐       퍼즐       퍼즐      퍼즐       퍼즐

[여가]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]15:30~16:30 [신체]10:30~11:30
     인지(공작)플러스      오감나무       워크북       풍선배구     종교활동(예배)    이야기와색칠하기      두뇌 튼튼
[신체]14:00~15:00 [인지]14:30~15:30 [신체]14:00~15:00 [신체]14:00~15:00[신체]11:30~12:30 [신체]14:00~15:00 [사회]13:30~15:00

     풍선배구       드림건강체조    공연(라온공연단)        드림건강체조       미술수업       드림건강체조       드림건강체조
[인지]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [신체]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [사회]15:30~16:30
      써니아트        다시봄 아트       미술수업       드림건강체조        신체인지활동      산책 나들이

[여가]17:50~18:30 [여가]17:50~18:30
      종교활동      종교활동

13 14 15 16 17 18 19

[인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30
     퍼즐       퍼즐       퍼즐       퍼즐      퍼즐       퍼즐

[여가]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]15:30~16:30 [신체]10:30~11:30
     인지(공작)플러스      오감나무       워크북       풍선배구     종교활동(예배)      이야기마당       두뇌 튼튼
[신체]14:00~15:00 [인지]14:30~15:30 [신체]14:00~15:00 [신체]14:00~15:00[신체]11:30~12:30 [신체]14:00~15:00 [신체]14:00~15:00

     풍선배구       드림건강체조       드림건강체조        드림건강체조       미술수업       드림건강체조       드림건강체조
[인지]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [신체]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [사회]15:30~16:30
      써니아트        다시봄 아트       미술수업       드림건강체조        신체인지활동      산책 나들이

[여가]17:50~18:30 [여가]17:50~18:30
      종교활동      종교활동

20 21 22 23 24 25 26

[인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30
     퍼즐       퍼즐       퍼즐       퍼즐

[여가]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30
     인지(공작)플러스      오감나무     종교활동(예배)    이야기와색칠하기      두뇌 튼튼
[신체]14:00~15:00 [인지]14:30~15:30[신체]11:30~12:30 [신체]14:00~15:00 [신체]14:00~15:00

     풍선배구       드림건강체조       드림건강체조        드림건강체조       미술수업
[인지]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30 [사회]15:30~16:30
      써니아트        다시봄 아트       미술수업       요리

[여가]17:50~18:30
      종교활동

27 28 29 30

[인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30 [인지]09:30~10:30
     퍼즐       퍼즐       퍼즐

[여가]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30 [인지]10:30~11:30
     인지(공작)플러스     종교활동(예배)      이야기마당       달력만들기
[신체]14:00~15:00[신체]11:30~12:30 [신체]14:00~15:00 [가족]14:30~15:30

     풍선배구       드림건강체조       생신잔치        드림건강체조
[인지]15:30~16:30 [여가]15:30~16:30 [인지]15:30~16:30
      써니아트        노래자랑       미술수업

[여가]17:50~18:30
      종교활동


