
2026년 8월 프로그램 일정표 2026년 7월 소식지
월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일 ✿어르신들의 모습✿ 

오전
아침송영,건강관리(혈압,맥박,혈당),공기압,목욕

성경읽기 [인지기능 및 활동]
치매건강체조/힘 뇌 체 조 [신체활동]

오후 중식 및 뉴스

믿음 *노래교실
1, 2, 3, 

5주

*사회적응
프로그램
우리나라 
장 만들기

4주

목욕/족욕
네일케어/팩

관리
(남자)

*맞춤형 
인지프로그램
1, 2, 3, 4주

목욕/족욕
네일케어/팩관

리
(여자)

*맞춤형 
인지프로그램
1, 2, 3, 4주

목욕/족욕
네일케어/팩

관리
(여자)

*맞춤형 
신체프로그램
1, 2, 3, 4주

목욕/족욕
네일케어/팩

관리
(여자)

*맞춤형 
인지프로그램
1, 2, 3, 4주

윷놀이
(1,3,5주)

빙고게임
(2주)

ox퀴즈
(4주)

소
망

2026년 7월 20일 사회적응프로그램

보이스 피싱을 예방해요!

 
사
랑

전체

재활훈련 GTS / 교구체조 / 신체활동 / 정서지원 

협 조 사 항  인지 프로그램 신체 프로그램

※ 8월 15일 토요일, 8월 17일 월요일 정상 운영합니다.

※ 건강보험 공단에 어르신의 등급 변경 및 갱신과 개인별장기요양이용계획서 

변경 신청 시 사무실로 알려주시길 부탁드립니다. 

※ 병원이용서비스 범위의 축소로 응급상황에서만 병원서비스를 제공 할 수 

있게 되어 어르신의 정규약은 보호자께서 준비하여 센터로 보내주셔야 

합니다. 

※ 여름철 식중독 예방과 환절기 면역력 저하로 감기, 독감등 환절기 질환이 

   유행하여 건강관리가 필요합니다. 감기, 독감 등 감염이 우려되는 경우 

   관찰하셔서 특이사항 있다면  사무실로 연락주시길 부탁드립니다. 

   보호자분들의 적극적인 협조부탁드립니다.

※ 아침 송영 시 어르신 마스크 착용과 교체를 부탁드립니다.

※ 계좌: 1010-2685-7280 ( 수협 / 서천사랑통합케어센터 )

◆ 본인부담금은 수급자 명의로 입금 부탁드립니다.

   (본인부담금 수급자 명의 입금, 아닐 시 꼭 연락 바랍니다.)

◆ 본인부담금은 명세서 받은 후 일주일 이내 입금 부탁합니다.

※ 원할한 납부를 위해 CMS 출금이체 신청을 부탁드립니다. 

   관련 문의사항은 사무실로 연락해주세요.

✿건강관리✿ ✿ 센터 소식 ✿

목욕 센터 전경 (요양원 / 주간보호)

전화 : 041)951-8058 내선번호 2번 (주간보호)  /  팩스 : 041)951-8887
주소 : 충청남도 서천군 서천읍 대백제로 1042-7 족욕 손,발톱 케어 센터 방역 차량 소독


