
어느새 한 해의 반이 지나 여름의 한가운데, 7월이 왔습니다. 무더위 속에서도 시간은 흐르

고, 간간히 들리는 비 소식이 그나마 더위를 식혀 주는 것 같습니다. 7월은 다습하고 온도

가 높아 건강관리에 유의하여야 하는 시기입니다. 쉽게 음식이 상해 식중독과 피부질환 등

다양한 질병에 걸릴 위험이 크니 보호자님들이 더욱 관심을 가져 주세요. 무더위가 기승을

부리는 여름이지만 건강하고 여유로운 시간을 보내시길 바랍니다.
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