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신체 — 음악(김순희) 인 지-미숱/ 부채(여세인) 신 체 기능활동 프로그램 신 체/인  지 활동

콰 이 반 신 체— 세라밴드 짐 볼놀이 인 요감상

치 마f 예 방/힘  뇌 /레  크 체 조 치 oll 예 방/힘  뇌/레  크 체 조 치 매 예 방/힘 뇌 / 레 크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌/레  크 체 조

6 7 8 9 1 0

인 지 —전 래,회  상(최  희 라) 인 지 -교구, 블록 (이 주 연) 신체 — 음악(김  순희) 인 지—피손/ 썬캡 (이세민) 신 체/인  지 활동

공잡는 달인 퀴 즈 네 르 리 듬스 틱 신 체— 실 버요가 접 시 제 기 차기 악기 놀 이

치 매 예 방/힘  뇌 /레  크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌/레  크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌/ 레 크 체 조 지 매 예 방/힘  뇌 /레  크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌/레  크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌/레  크 체 조

1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8

인 지 -교구,블록(이  주 연) 신체 — 음악(김순희) 인 지-미손
' 

호박꽃(이치인) 신 체 기 능활동 프로그램 신 체/인  지 활동

장바구 니 매 쓰 큐브 불 고 기 귀 로 신 체— 오재 미 던 지 기 풍선 배 구 신문지 찢 기

치 매 예 방/힘  뇌/레크체 조 치 매 예 방/힘  뇌 / 레 크 체 조 치 매 예 방I 힘 뇌 / 레 크 체 조 치 매 예 방/ 힘 뇌 / 레 크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌 / 레 크 체 조

2 0 2 1 2 3 2 4 2 5

인 지 — 전 래, 회 상 (최  희 라) 인 지 -교  구, 블록(이 주 연) 신 체 — 음악(김  순희) 민 지-미 손
' 

여 움 센듣(이 세 인) 신 체기 능활동 프로그 램 신 체/인  지 활동

컵 속으 로 그 림 자카드 탬 버 린 신체— 거꾸로 신 발던 지 기 탁구공 불기 구 연 동 화(토  끼 전)

치 매 예 방/힘  뇌 / 레 크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌/레  크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌 /레  크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌 /레  크 체 조 지 매 예 방/ 힘 뇌 /레크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌 / 레 크 체 조

2 7 2 8 2 9 3 0 3 1

인 지 — 전 래 , 회 상 (최  희 라) 인 지 -교  구. 몫 극(이  주 연)'기  하 학 뵨 럭 신체 — 음악 인 지 -미  술/ 여 름풍경 신 체기 능활동 프로그램

얄쏭달쏭 숫자 사회 적 응-카페 체 험 캐스 터 네 츠 신 체— 볼링 고 리 던 지 기

치 매 예 방/힘  뇌/레  크체조 치 매 예 방/함  뇌 / 레 크 체 조 치 매 예 방/힘  뇌 / 레 크 체 조 차 매 예 방/힘  뇌/레  크체조 치 매 예 방/ 함 뇌 / 레 크 체 조

※ 본 프로그램 세부일정은 사정에 따라 변동 될 수 있습니다 .

1 1

신 체 기능활둥 프로그 램

인 지 - 전 래,회  상(최  희 라)

지 매 예 망/ 힘 뇌 / 레 크 체 조

2 2


