
                                          정드림주야간보호 
주차 시간

오후
14:10-

15:10
맨손체조/건강체조 제철음식토마토(신체) 맨손체조/건강체조 페트병(신체) 인생은지금부터(신체)

색깔집과공(신체) 깃털(인지) 뇌튼튼실버언어(인지) 사진의비밀(인지)

5 주

차

27 28 29 30

4 주

차

오후
15:20-

16:20
모양따라걸어요(인지) 삐에로(인지)

미로찾기(인지)오후
15:20-

16:20
여름과일관찰하기(인지) 문장맞히기(인지) 두뇌개발(인지) 반딧불이(인지)

31

24 25

오후
14:10-

15:10
맨손체조/건강체조 즐거운인생(신체) 문장맞히기(인지) 맨손체조/건강체조 맨손체조/건강체조 풍선신체)

20 21 22 23

마스크(인지) 수의크기비교하기(인지)
김홍도의 빨래터(인지)

오후
14:10-

15:10
맨손체조/건강체조 컵게임(신체) 틀린그림찾기(인지) 맨손체조/건강체조

낙상예방(신체)

모양도형나라(인지) 장난감선풍기(인지)

3 주

차

13 14 15 16 17 18

오후
15:20-

16:20
빗정열(인지) 칫솔(인지) 카메라(인지) 우상정원(신체)

삼복(적응)) 열사병주의(신체)

오후
15:20-

16:20
신발숟가락(인지) 딸기바구니(인지) 점프링(신체)

돌려라 세탁볼(인지) 포도덩쿨(인지) 손잡이 바구니(신체) 고장난벽시계(인지)

2 주

차

6 7 8 9

1 주

차

오후
15:20-

16:20

10 11

오후
14:10-

15:10
맨손체조/건강체조 나는행복해요(신체) 맨손체조/건강체조 미로찾기(인지) 맨손체조/건강체조

오후
14:10-

15:10
컵타(신체) 맨손체조/건강체조 틀린그림찾기(인지) 하루더건강해요(신체)

1 2

정드림주야간보호 프로그램(2026년 07월)
월 화 수 목 금 토

3 4




