
                                          정드림주야간보호 
주차 시간

오후
15:20-
16:20

민속윷놀이(인지) 문장맞히기(인지) 청소대작전(인지)

오전
10:00-
11:00

맨손체조/건강체조 그림찾기(신체) 맨손체조/건강체조

퍼프판(인지) 두뇌개발(인지) 두뇌퀴즈 수학(인지) 추억의 옛날 골목가게(인지)

5 주
차

28 29 30

25 26

오전
10:00-
11:00

맨손체조/건강체조 가울이오면(인지) 맨손체조/건강체조 하루더건강해요(신체) 맨손체조/건강체조 풍선게임(신체)4 주
차

21 22 23 24

오후
15:20-
16:20

장화(인지) 연잎(신체)

맨손체조/건강체조 체조-아리랑(신체)

오후
15:20-
16:20

조리개체(인지) 오렌지데이(인지) 방풍우산(신체) 곰돌이(인지) 거즈카네이션(인지)
가을이오면(인지)

오전
10:00-
11:00

맨손체조/건강체조 인생은지금부터(신체) 틀린그림찾기(인지) 맨손체조/건강체조

가을들판만들기(인지) 홍시(인지)

3 주
차

14 15 16 17 18 19

오후
15:20-
16:20

육각블럭(인지) 색깔무지개(인지) 저항밴드(신체) 타이디자이너(인지)

11 12

오전
10:00-
11:00

맨손체조/건강체조 제철음식고구마(신체) 두뇌퀴즈(인지) 맨손체조/건강체조 맨손체조/건강체조 내인생최고의회전목마(신체)

희망을 주는 고래(인지) 플러스삼각콘(신체) 진주모으기(인지) 점이어그리기(인지)

2 주
차

7 8 9 10

4 5

오전
10:00-
11:00

웃으면 복이와요(신체) 맨손체조/건강체조 문장맞히기(인지) 맨손체조/건강체조 하루더건강해요(신체)1 주
차

1 2 3

오후
15:20-
16:20

구멍뚫린 원통(인지)

정드림주야간보호 프로그램(2026년 09월)
월 화 수 목 금 토




