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오윤경 박예분

1

주차

제공일 1(수) 2(목) 3(금) 4(토)

오  전 5등급-지폐 세기
5등급-선잇기

이뻐지는 날-위생점검

5등급-분류 하기

사회적응- 꽃집 방문하기
5등급-그림 패턴

오  후
신체-리듬 타악기

인지- 소그룹 활동

신체- 펌프 게임

인지- 월드컵 응원    
     축구공

신체-바둑알 분리하기

인지- 피자

어르신 위문 공연 및 
뽐내기 노래 자랑

2

주차

제공일 6(월) 7(화) 8(수) 9(목) 10(금) 11(토)

오  전 5등급- 그림자  찾기 5등급- 차례 쓰기 5등급- 높이 비교하기 
5등급-숫자 쓰기

이뻐지는 날-위생점검

5등급-나열하기

사회적응- 세상 소식 

전하기

5등급-패턴 알기

오  후
신체-숨은 물건      
      맞추기

인지-정글 탐험

신체-캐치볼

인지-바다 유리 돔

신체- 리듬 타악기

인지- 소그룹 활동

신체-파리 잡기

인지- 오이 텃밭

신체- 백점을 향해

인지- 나팔 꽃처럼

신체- 야구

인지-소그룹 활동

3

주차

제공일 13(월) 14(화) 15(수) 초복 16(목) 17(금)제헌절 18(토)

오  전 5등급-같은 모양 5등급-지폐 세기 5등급-글자 찾기
5등급-양 알기

이뻐지는 날-위생점검

5등급-분리 수거

여가- 영화 감상
5등급-숫자 패턴

오  후

신체-축구

인지- 그림 조각     
        모자이크

신체- 2인 1조 게임

인지- 삼계탕

신체- 리듬 타악기

인지- 소그룹 활동
    (봉숭아 
물들이기)

신체-총쏘기 

인지- 여름 부채

제헌절 기념 
영화 감상

신체- 풍선 테니스

인지-소그룹 활동

4

주차

제공일 20(월) 21(화) 22(수) 23(목) 24(금) 25(토) 중복

오  전
5등급-숫자에 맞는 

색칠
5등급-빠진 글자 찾기 5등급-같은 그림자 찾기

5등급-색 인지

이뻐지는 날-위생점검
    5등급-그림자 찾기 5등급-모양 알기

오  후

향주머니 만들기
( 익수제약 사회공헌 

프로그램)
인지- 수박화채

신체-풍선 돌리기 

인지- 깊은 바다

신체- 리듬 타악기

인지- 소그룹 활동

신체-대왕 공 굴리기

인지- 접시꽃

신체- 손가락 골프

인지- 기와 협동화 

신체-고리 던지기

인지-소그룹 활동

5

주차

제공일 27(월)
28(화) 생신 잔치
         (가족지지)

29(수) 30(금) 31(금)

오  전 5등급-뺄샘식 5등급- 높이 재기 5등급-패턴 알기
    5등급- 숫자 색칠

이뻐지는 날-위생점검

    5등급-높이 재기

사회적응-세상 소식전하기

오  후

신체-블랙홀 게임

인지-텃밭 구경

신체- 두더지 잡기 

인지- 잠수함

신체- 물고기 잡기

인지- 소그룹 활동

신체- 컵 채우기

인지- 접고 오리고

신체- 단체 게임

인지-  과일 에이드

                                                                       ► 인지 뇌훈련 치매예방 블록 교실( 화.목)
                                                                                        ※프로그램일정은 강사일정 및 센터상황에 따라 변경될 수 있음


