
안녕하십니까. 9월은 완연한 가을이 시작되는 달입니다. 일교차가 커지는 9월엔 감기.호흡

기 질환 예방을 위해 실내온도 유지와 환기를 철저히 하고, 어르신들의 일상에 따뜻한 변화

를 더하기 위해 추석 맞이 전통놀이 한마당 등 다채로운 프로그램을 준비했습니다

여름 내내 믿고 맡고맡겨 주신 보호자님들께 깊은 감사 드립니다. 앞으로도 안전하고 따뜻

한 돌봄을 제공하며, 더욱 알찬 프로그램으로 운영하도록 하겠습니다.

▣9월 주요 일정 ▣

- 9/18 (금) : 은하수봉사단 공연

- 9/24 (목) : 추석연휴 센터는 정상 운영합니다  

- 9/25 (금)-26(토) : 추석연휴  센터는 휴관합니다

매주 화, 금 : 요가 수업 (남해군 생활지도사)

매주 월, 수 : 손유희 수업 (남해군 생활지도사)

매주 화 : 미술 치료 수업 (외부 강사 수업)

매주 수 : 트롯트  손유희 (외부 강사 수업)

매주 목 : 어르신 목욕 

매주 토 : 국악 노래 교실 (외부 강사 수업)

▣ 전달사항 ▣

▶어르신의 결석 예정 시 센터에 사전에 연락 주시면 감사하겠습니다.

▶9월 프로그램 계획표, 식단표, 가정통신문, 8월분 장기요양  급여비용명세서는 10일 전

후 카카오톡으로 발송될 예정입니다. 

▶장기 요양 급여는 청구는 한달씩 미뤄 청구됩니다  현금 영수증이 필요하신 보호자 님께

서는 센터로 연락 바라며 센터의 원활한 운영을 위해 장기 요양 급여는 매달 20일까지 납부

부탁 드립니다

2026년 09월 가정통신문



악기사용 트롯 손유희 수업 ‎생활지도사와 함께하는  요가수업 ‎

인지활동 수박캡 만들기 수업 자원봉사 은하수봉사단 공연관람


