
안녕하십니까. 풍성한 수확의 기쁨으로 가득한 10월입니다.

일교차가 큰 시기인 만큼 따뜻한 옷차림으로 건강 관리에 힘쓰시어, 더욱 건강하고 행복한1

0월 보내시길 바랍니다.

10월에는 법정공휴일이 많지만 저희 센터는 모두 정상 운영하오니 참고 바랍니다. 부족한

점이나 건의 사항이 있으시면 언제든지 문의해 주시고, 앞으로도 지속적인 관심과 참여부

탁드립니다.

▣ 10월 주요 일정 ▣

- 10/3(토),10/5(월),10/9(금) : 법정공휴일 센터는 정상 운영합니다  

- 10/9(금) : 한글날 행사

매주 화, 금 : 요가 수업 (남해군 생활지도사)

매주 월, 수 : 손유희 수업 (남해군 생활지도사)

매주 화 : 미술 치료 수업 (외부 강사 수업)

매주 수 : 트롯트  손유희 (외부 강사 수업)

매주 목 : 어르신 목욕 

매주 토 : 국악 노래 교실 (외부 강사 수업)

▣ 전달사항 ▣

▶어르신의 결석 예정 시 센터에 사전에 연락 주시면 감사하겠습니다.

▶10월 프로그램 계획표, 식단표, 가정통신문, 9월분 장기요양  급여비용명세서는 10일 전

후 카카오톡으로 발송될 예정입니다. 

▶장기 요양 급여는 청구는 한달씩 미뤄 청구됩니다  현금 영수증이 필요하신 보호자 님께

서는 센터로 연락 바라며 센터의 원활한 운영을 위해 장기 요양 급여는 매달 20일까지 납부

부탁 드립니다

2026년 10월 가정통신문



‎악기를 사용한 트롯손유희  수업 ‎ 명절모듬전 색칠하기  미술수업

‎창선노인대학 실버가수 초청공연 ‎ ‎은하수음악 봉사단의 행사공연 ‎


