
직원교육 일지  

구 분 2026년 05월 직원 교육

일 시 2026년 05월 27일(수) ~ 29일(금)

시 간 1부 : 13:30 ~ 14:00 / 2부 : 17:30 ~ 18:00

장 소 로뎀재가복지센터 사무실

교육명 치매예방 및 관리지침

교육내용

진행자 : 김영중 센터장, 김현숙 실장

* 1~2부 교육내용 동일함

▣ 치매의 정의

정상적으로 생활해오던 사람이 다양한 원인으로 인해 뇌기능이 손상되면서 인지 

기능이 지속적, 전반적으로 저하되어 일상생활에 상당한 지장이 나타나고 있는 상

태이다.

▣ 치매의 종류 (교육 자료 참조)

1. 알츠하이머병

2. 혈관치매

3. 루이체 치매/ 파킨슨병 치매

4. 전두측두엽 치매

5. 알코올 치매

6. 가역성 치매

▣ 치매의 단계별 증상 (교육 자료 참조)

1. 치매초기 : 최근 기억의 감퇴가 시작된다. 독립적인 생활을 영위할 수 있다.

2. 치매중기 : 사회적 판단장애를 겪게 된다. 일상생활 수행에 도움이 필요하다. 

3. 치매말기 : 모든 지적능력이 손상된다. 대소변을 가리지 못하며 일상생활 수행에  

          전적인 도움이 필요하다.

▣ 치매관리 및 치료 (교육 자료 참조)

1. 약물치료 및 관리  

2. 비약물 치료 및 관리  

▣ 치매행동 장애와 관리 요령 ( 교육 자료 참조)

1. 배회

2. 망상

3. 불안 및 초조감

4. 흥분 및 공격적 행동

5. 성적 행동

담당 센터장



특이사항

&

비고

첨부
1. 직원교육 참석자 명단

2. 교육 자료


