
코로나19(COVID-19) 예방을 위한 체크리스트

○ 본 체크리스트는 ‘코로나바이러스감염증-19(COVID-19)’ 감염예방 수칙 준수를 위한 것으로 교육, 교육 
등 대면모임(오프라인) 추진 시 아래의 사항을 체크하고 방역에 최선을 다해주시기 바랍니다. 

○ 본 체크리스트는 ‘코로나19 대응 - 생활 속 거리두기 방역관리자 업무안내(중앙방역대책본부ㆍ중앙사고
수습본부 / 2020.06)’자료를 참고하였습니다. 

○ 특이사항 발생 시 서울시협동조합지원센터 담당자와 관련 내용을 공유해주시기 바랍니다. 

                    ※ 대면모임 진행 시 필수준비물 : 코로나19문진표 양식, 체온계, 손소독제, 마스크

교육 전

□ 유증상자 또는 최근 14일 이내 해외여행을 다녀온 사람은 교육에 참여하지 않도록 
안내하기 ※둘 중 하나라도 해당되는 경우 교육장 입장 불가

□ 장소는 밀집, 밀폐도가 낮은 야외공간 또는 환기가 잘 되는 곳으로 선정하기

□ 사람 간 간격을 2m(최소1m) 이상 둘 수 있는 장소 선정하기

교육 
진행

□ 참석자 전원 <코로나19 문진표>, 방명록, 좌석번호를 작성하도록 안내하고 작성내용 
확인하기(특이사항 있을 경우 입장 제한) 

□ 교육장 입장 전 발열 체크하기(37.5℃ 이상 시 입장불가)

□ 출입구 및 교육장 내 손소독제 비치하고 손소독제 사용 후 입장하도록 안내하기

□ 교육 참석자 전원 마스크 착용하도록 안내하기(마스크 미착용 시 입장불가)

□ 기침예절 등 개인위생을 철저히 준수하도록 안내하기

□ 교육장이 자연환기가 가능한 경우 창문은 상시 열어두기

□ 에어컨 사용 등으로 상시적으로 창문을 열어두기 어려운 경우 주기적으로 환기하기

□ 에어컨의 풍량은 최소한으로 하되, 사람이 없는 방향으로 하기

□ 사람 간 간격을 2m(최소1m) 이상 둘 수 있도록 하기

□ 교육 중 악수 등 신체적 접촉, 비말이 발생하는 행위(큰소리치기, 노래부르기, 구호 
선창, 응원, 음식물 섭취 등) 하지 않기

□ 교육 중 필요한 소품(자료집 등)은 개인용품을 사용하고 공용사용은 자제하기

□ 교육 이후, 발열 또는 호흡기 증상이 있는 경우 외출을 자제하고 3~4일 휴식을 취
하고 증상이 지속될 경우 선별진료소 이용하여 검사받을 수 있도록 안내하기

교육 
종료

□ 교육장 참석자 중 유증상자가 다수 발생 시 보건소에 집단감염 가능성 알리기

□ <코로나19 문진표> 3주간 보관하고 특이사항 없을 경우 파기하기



[코로나바이러스감염증-19 예방수칙 포스터]




