
안녕하십니까.

초여름의 문턱에 들어선 6월을 맞이하여 보호자님 가정에 건강과 평안이 함께하시기를 기

원합니다.저희 주간보호센터에서는 어르신들께서 무더워지는 날씨 속에서도 안전하고 쾌

적하게 지내실 수 있도록 환경 관리에 더욱 신경 쓰고 있으며, 신체활동, 인지활동, 정서지

원 프로그램을 균형 있게 운영하고 있습니다. 특히 계절에 맞는 활동을 통해 활력을 높이고

일상 속 즐거움을 드릴 수 있도록 노력하고 있습니다.

========================================================

*신체,인지 외부프로그램

매주 (월요일) 인지 음악 / 매주 (화요일) 뇌훈련-수교구

매주 (수요일) 음악치료 / 매주 (금요일) 레크체조

*6월3일 선거일 평소와 동일하게 "정상운영"합니다.

*06월 08일(월) 오전 10시 이미용 컷트

*06월 09일(화) 제이 협동조합 위문공연

*06월 23일(화) 북구 문화원 위문공연

*06월 23일(화) 본센터 실내외 전체 방역

*매주(목) 1회 종교활동을 진행 하고 있습니다.

*저희 센터는 상반기 소방대피훈련, 소화 및 경보설비 사용방법 교육을 완료하였습니다.

( 본 일정은 당일 상황에 따라 변경 및 취소 될 수 있습니다. )

* 매주 토요일은 자원봉사자 분들이 센터에 방문하시어 어르신들 돌봄에 힘써주십니다.

* 우리 어르신들의 센터 생활은 밴드를 통해 확인하실 수 있습니다.

* 본인 부담금 입금 시 정확한 확인을 위해 어르신 이름으로 입금해 주시기 바랍니다.

* 매주 목요일은 목욕하는 날로 각 가정에서 속옷과 겉옷을 갈아 입혀주세요.

* 당일에 송영을 못하실 경우에는 문자와 전화로 미리 연락을 주시기 바랍니다

* 도로 상황이나 어르신들 상황에 따라 조금 늦어질 수 있습니다. 이 점 양해부탁드려요
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햇볕이 좋은날 마당에서 자유로운 신체활동
을 하시는 모습입니다

매월 1회 어르신들의 컷트 이미용봉사를진행
하고 있습니다.

매월 2회 지역 음악 봉사 단체에서 민요,댄스
, 판소리,연주 공연이 있습니다.어르신들께서

좋아하시는 프로그램중 하나입니다.

반기별로 소방대피 훈련을 실시하고 있습니
다. 영상 과 실전 훈련으로 위급상황시 안전

한 대처위해 노력을 합니다.


