
체중으로인해신체일부분의혈액의흐름을느리게하거

나멈추게하기에충분한직접적인피부압박이있을때

피부압박부위에혈액공급을방해할만한피부신전이

나비끌림이있을 때

거친표면위로피부를끄는마찰력이있을때 .

대 ·소변이나땀으로젖은침구나옷과·접촉하여오는

화학적자극

기타요인으로불량한건강상태 ,불량한영양상태 ,혈액순

환장애 ,당뇨병 ,피부건조 ,중풍이나극심한근약화등





1.체위 -2시간마다한번씩 .노인은더자주

2.피부건조 ,청결유지 -병원균성장억제

3.침구류 -늘건조하고팽팽하게

4.혈액순환자극 -마사지와운동 -영양공급

5.압력을방지하기위한보조기

6.충분한영양과수분섭취를권장


