
10월 월간일정표

♧ 건강관리 서비스 : 기초건강관리    

♡ 인지기능 프로그램 : 인지활동, 소그룹활동, 웃음치료, 구연동화, 두뇌운동, 룰루랄라, 독서치료, 인지미술

☆ 기능회복 프로그램 : 신체활동, 물리치료, 걷기운동  

◇ 사회적응 프로그램 : 사회적응훈련, 하모회공연, 운산어린이집 방문, 나들이                       

 *  위생관리 : 매일 중·석식 후 양치 서비스 제공, 이미용서비스

● 특화프로그램 : 국악, 미술, 공예

일 월 화 수 목 금 토

1 2 3 4

●특화:미술
☆건강스트래칭

☆XR

♡흥부자노래교실

☆걷기운동

♡두뇌운동

●특화:미술
개천절

5 6 7 8 9 10 11

☆신체활동

추석 연휴 대체공휴일 한글날

●특화:공예

♡구연동화

☆물리치료

12 13 14 15 16 17 18

♡웃음치료
☆실버체조

*이미용서비스
●특화:미술

☆건강스트래칭

☆XR
◇생신잔치

●특화:국악

☆건강스트래칭

♡룰루랄라:가가호호

♡인지활동

♡흥부자노래교실

☆물리치료

☆걷기운동

♡두뇌운동

♡소그룹활동

●특화:공예

♡구연동화

☆물리치료

19 20 21 22 23 24 25

♡웃음치료 ☆실버체조 ♡소그룹활동 ☆건강스트래칭 ☆신체활동

●특화:국악

☆건강스트래칭

♡인지활동

♡인지미술

♡흥부자노래교실

☆물리치료

☆걷기운동

♡두뇌운동

☆신체활동

●특화:공예

♡구연동화

☆물리치료

26 27 28 29 30 31

♡인지활동 ☆실버체조 나들이 ☆건강스트래칭 ☆신체활동

●특화:국악

☆건강스트래칭

♡인지활동

♡인지미술

●국악(현장학습)

♡인지활동

♡두뇌운동

●특화:미술

●특화:공예

♡구연동화

☆물리치료


