
22월월 행복한행복한 소식소식

마음이 유쾌하면 종일 걸을 수 있고, 괴로움이 있으면 십리길도 지친다고 합니다.
유쾌함은 내려놓음에서 온다 하니, 내려 놓는 한 해가 되기를 기도합니다.

사랑합니다.
한해의시작이엊그제 같은데어느덧 2월입니다.
행복한가족여러분!! 독감과신종바이러스감염증으로인해얼마나염려가많으신지요?
항상마스크착용과 철저한관리로 아무쪼록건강하게막바지겨울보내시기를진심으로
바랍니다.

전달및공지사항

1월 이렇게 보냈어요.

지문인식사전등록

1월 첫날 새해를 맞아 우리나라 전통 놀이 윷놀이 즐거운 시간 보냈습니다.
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행복한 웃음

오후 신체활동 프로그램 (탁구공튕겨 넣기)

마음이 유쾌하면 종일 걸을 수 있고, 괴로움이 있으면 십리길도 지친다고 합니다.
유쾌함은 내려놓음에서 온다하니, 내려 놓는 한 해가 되기를 기도합니다.

오후 신체활동 프로그램 (둉전던지기)
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자유롭게 여가를 즐기시는 어르신들

마음이 유쾌하면 종일 걸을 수 있고, 괴로움이 있으면 십리길도 지친다고 합니다.
유쾌함은 내려놓음에서 온다하니, 내려 놓는 한 해가 되기를 기도합니다.

오후 신체활동 프로그램 (권총쏘기)

자유롭게 여가를 즐기시는 어르신들

밴드초청 (연주단과 함께 즐거운 시간) 사랑하는 어르신들~새해 더더욱 건강하세요.
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- 암호 풀이 언어 활동 ..(집중력 강화)

마음이 유쾌하면 종일 걸을 수 있고, 괴로움이 있으면 십리길도 지친다고 합니다.
유쾌함은 내려놓음에서 온다하니, 내려 놓는 한 해가 되기를 기도합니다.

- 겨울옷과 여름옷 분류 하기&옛날과 오늘날 구분 (지남력)
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-연상퀴즈(설명이어찌나재미있던지 한바탕웃는시간이었답니다.)

마음이 유쾌하면 종일 걸을 수 있고, 괴로움이 있으면 십리길도 지친다고 합니다.
유쾌함은 내려놓음에서 온다하니, 내려 놓는 한 해가 되기를 기도합니다.

- 코로나 바이러스 감염증으로 외부 초청 공연 이
취소 되었습니다.

- 매일건강체조,기초건강체크,운동치료, 물리치료,

다양한프로그램(오전/오후)

- 주 중 목욕. 월 중 이,미용

- 수시 개별 위생 관리 및 병원 동행

첨부 1. 장기요양급여비용 명세서

2. 장기요양급여 제공기록지

3. 프로그램계획서

4. 식단표

더행복한데이케어센터
문의전화 063)223-3327


