
연명의료결정제도란 임종과정에 있는 환자가 무의미한 연명의료를 시행하지 않거나 중단할 

수 있는 기준과 절차를 정립하여, 국민이 삶을 존엄하게 마무리할 수 있도록 돕는 제도입니

다.

사전연명의료의향서는 19세 이상이면 건강한 사람도 작성해 둘 수 있습니다. 보건복지부의 

지정을 받은 사전연명의료의향서 등록기관을 방문하여 충분한 설명을 듣고 작성해야 법적 

효력을 인정받을 수 있습니다.

연명의료계획서는 말기나 임종과정에 있는 환자의 의사에 따라 담당의사가 환자에 대한 연

명의료중단 등 결정 및 호스피스에 관한 사항을 작성한 법정 서식입니다.

이미 사전연명의료의향서나 연명의료계획서를 작성하였더라도 본인은 언제든지 그 의사를 

변경하거나 철회할 수 있습니다.

사전연명의료의향서 연명의료계획서

대상 19세 이상의 성인 말기환자 또는 임종과정에 있는 환자

작성 본인이 직접 환자의 요청에 의해 담당의사가 작성
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