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둥지님

김**

최**

방문전

방문전

앱실행
잠시기다려주세요

간편비밀번호
숫자6자리

상태 : 방문전
시작 :      - 
종료 :      -

제공할 수급자를 선택하세요

시 작 !

태그에 접촉하세요
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둥지님

김**

최**

시작전송

방문전

07:00

상태 : 시작전송
시작 : 07 : 00
종료 :       -

제공할 수급자를 선택하세요

종 료 !

태그에 접촉하세요

총 시간 확인!!

해당 서비스 체크!! 신체활동 지원 체크!!
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인지 활동 지원 체크!!
인지 관리 지원 체크!!

정서  지원 체크!!
- 체크하고 시간 입력

제공시간 입력하고 체크
변화 상태 체크!!
호전, 유지, 악화

특이사항 꼭!! 기입

전송하기!!
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예!!
요양보호사 서명

확인!!
수급자(보호자) 서명

확인!!

수급자(보호자) 서명
생략시 선택

확인!!
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둥지님

김**

최**

전송완료

방문전

07:00 10:00

확인!!
상태 : 전송완료
시작 : 07 : 00
종료 : 10 : 00
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가족 요양  60 ~ 90분
총 90분  / 입력시간 : 90분 / 잔여시간 : 0분

※ 신체활동지원 : 90분
개인위생 - 옷갈아입기, 세면도움, 구강청결, 몸단장도움
몸 씻기 도움
식사도움 - 식사도움
체위변경 - 체위변경(1, 2등급)
이동도움 - 이동도움
화장실이용하기 - 화장실, 이동변기, 지저귀교환
※ 변화상태
신체기능 – 호전, 유지, 악화
식사기능 – 호전, 유지, 악화 
인지기능 – 호전, 유지, 악화
배변변화 - 대변실수, 소변실수
※ 특이사항
신체기능, 식사기능, 인지기능, 기분에 따라 작성
※ 서명
요양보호사 서명, 수급자(보호자) 서명

90
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일반 요양  180분
총 180분  / 입력시간 : 180분 / 잔여시간 : 0분

※ 신체활동지원 : 80분
개인위생 - 옷갈아입기, 세면도움, 구강청결, 몸단장도움
몸 씻기 도움
식사도움 - 식사도움
체위변경 - 체위변경(1, 2등급)
이동도움 - 이동도움
화장실이용하기 - 화장실, 이동변기, 지저귀교환
※정서지원 : 20분 (20-30분)
※가사, 일상생활지원 : 80분 (60-90분, 최대90분)
식사준비, 청소 및 주변 정리정돈, 세탁 – 식사준비, 청소 및 주변정리정돈, 세탁 
개인활동지원(외출시 동행 등) - 개인활동지원(외출시 동행 등)
※어르신 동행 외출시 특이사항 꼭! 기입!! 예) 내남 의원 병원 동행 – 고혈압, 당뇨약
※ 변화상태
신체기능 – 호전, 유지, 악화
식사기능 – 호전, 유지, 악화 
인지기능 – 호전, 유지, 악화
배변변화 - 대변실수, 소변실수
※ 특이사항
신체기능, 식사기능, 인지기능, 기분에 따라 작성
※ 서명
요양보호사 서명, 수급자(보호자) 서명

90

20

80
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5등급 요양  120분
총 120분  / 입력시간 : 120분 / 잔여시간 : 0분

*5등급   총 120분 이상 제공할 것!!
         120분 이하일 경우 “사유” 꼭! 기입!!
인지자극활동 : 60분 (60분 이상, 최대 없음)
일상생활 함께하기 : 60분 (60분 이상, 최대 없음)

※ 변화상태
신체기능 – 호전, 유지, 악화
식사기능 – 호전, 유지, 악화 
인지기능 – 호전, 유지, 악화
배변변화 - 대변실수, 소변실수

※ 특이사항
인지자극활동명 기입

※ 서명
요양보호사 서명, 수급자(보호자) 서명

120
60
60


