
  미소재가
         노인복지센터 2026년 10월 소식지

 ♣  미소재가노인복지센터의 인사말  ♣ 

9월 인지,신체활동 9월의 다양한 활동

9월 생신 잔치 10월 프로그램 일정
    ▪ 치매예방체조(힘뇌체조)– 월요일~토요일 실시

    ▪ 걷기운동- 월요일~토요일 실시

    ▪ 인지활동프로그램- 월요일~토요일 실시

    ▪ 신체활동프로그램- 월요일,수요일,금요일,토요일

    ▪ 사회적응프로그램- 매주 화요일 실시

    ▪ 목욕서비스 - 매주 목요일, 월1회 이미용

공지사항

♡ 10월달 생신잔치-임경숙, 이영숙, 장영수

생신잔치는 10월7일(수요일)합니다.♡

가족의 축하편지 또는 영상을 보내주신

다면 더욱 뜻깊은 생신 잔치가 될 것입니다.

☺미소재가노인복지센터☺                      
주야간보호 ☎ 상담: 054-972-3451, 010-4520-0517

       ☎ 팩스: 054-973-3452

선선한 바람과 함께 가을이 깊어가는 10월입니다.
어르신들과 함께 웃음 가득하고 행복한 한 달 보내겠습니다.
늘 건강하시고 따뜻한 10월 되세요. 


