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⇒ 7월 04일(토요일), 8월 08일(토요일), 9월 05일(토요일) 생신잔치
3분기 생신을 맞으신 어르신들을 위해 따뜻한 마음을 담아 생신잔치를 진행하였습니다. 생신을 맞으신 어르신들께 축하의 마음을 
전하며 다 함께 생일축하 노래를 부르고, 케이크 촛불을 끄며 즐거운 시간을 보냈습니다. 
어르신들의 건강과 행복을 기원하는 마음을 담아 축하의 박수를 보내드리고, 함께 웃고 이야기 나누며 행복한 추억을 만들었습니다.

⇒ 7월 03일(금요일), 8/18(화요일), 9/23(수요일) 미용봉사
이득세어르신의 따님께서 직접 미용봉사를 해주셨습니다. 어르신의 머리를 정성스럽게 손질해 주시며 따뜻한 마음을 나누어 주셨습
니다. 덕분에 어르신께서도 한층 단정하고 밝아진 모습으로 기분 좋은 시간을 보내셨습니다.
어르신을 위해 귀한 시간과 사랑을 나눠주신 보호자님께 감사드립니다. 

⇒ 7월 21일(화요일)  안산시 어린이·사회복지급식관리지원센터 영양특화사업  「슬기로운 텃밭 생활」
옹기종기 모여 자란 어린 모종들을 하나하나 조심스럽게 옮겨 심어보는 시간을 가졌습니다. 어르신들께서는 흙을 만지며 모종을 정
성껏 옮겨 심으시고, "잘 자라라~", "싱싱하게 커야지." 하시며 따뜻한 마음도 함께 전해주셨습니다.
작은 씨앗이 푸릇푸릇한 채소로 자라나는 모습을 보며 생명의 소중함과 자연의 신비를 느낄 수 있는 뜻깊은 시간이었습니다. 

⇒ 8월 22일(토요일) 어르신들과 직원이 함께 하는  노인인권교육 
어르신들과 직원이 함께 참여하여 노인인권교육을 진행하였습니다. 어르신의 존엄성과 권리를 존중하고, 일상생활 속에서 
어르신의 의사와 선택을 소중히 여기는 것이 얼마나 중요한지 함께 배우는 시간을 가졌습니다. 또한 서로를 배려하고 존
중하는 따뜻한 돌봄이 이루어질 수 있도록 다양한 사례를 통해 생각해 보고, 어르신이 안전하고 존중받는 생활을 하실 수 
있도록 모두가 노력하기로 하였습니다. 



⇒ 9월 19일(토요일)  추석맞이 송편 만들기 
추석을 맞아 어르신들과 함께 맛있는 송편 만들기 시간을 가져보았습니다. 
송편을 만들기 위해 준비한 재료들을 하나씩 나누어 드리고, 어르신들과 송편의 모양과 만드는 방법에 대해 이야기를 나누어 보았
습니다. 말랑말랑한 반죽을 손으로 조물조물 빚어보고, 속재료를 넣어 예쁜 송편 모양을 만들어 보며 즐거운 시간을 보냈습니다.  
“이렇게 만들면 예쁘지~” 하시며 서로 만든 송편을 구경하기도 하고, 예전 명절에 가족들과 함께 송편을 빚었던 추억을 떠올리며 
이야기꽃을 피우기도 하였습니다. 어르신들의 손끝에서 하나둘 완성되어 가는 송편을 보며 명절의 정겨움과 따뜻한 가족의 정을 함
께 느낄 수 있었습니다. 

⇒ 9월 25일(금요일)  추석맞이 윷놀이 한마당 
풍요로운 한가위를 맞아 어르신들과 함께 추석맞이 윷놀이를 즐겼습니다. 윷을 던지며 옛 추억을 떠올리고, 서로 응원하고 웃으며 
즐거운 시간을 보냈습니다. 어르신들의 웃음소리와 함께 따뜻하고 행복한 추석 분위기를 느낄 수 있는 시간이었습니다. 

⇒ 7월~~9월  어르신들~ 작품 구경하고 가실까요? 
어르신들께서 프로그램 시간에 정성껏 만들고 꾸민 소중한 작품들을 소개합니다.
한 작품 한 작품마다 어르신들의 개성과 정성이 고스란히 담겨 있습니다.
색칠하고, 꾸미고, 만들며 즐겁게 참여하신 어르신들의 모습처럼 작품에도 기쁨과 따뜻한 마음이 가득합니다. 
지나가시면서 잠시 작품도 감상하시고, “참 잘하셨어요!”, “멋지네요~” 하는 따뜻한 격려의 말도 함께 나눠주세요.
어르신들의 노력과 솜씨가 담긴 작품들, 천천히 구경하시고 예쁘게 감상하고 가세요~ 


