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숲속의 아늑한 요양원 명암실버타운

인사 및 공지사항
   따뜻한 햇살과 싱그러운 바람이 함께하는 가정의 달 5월을 맞이하여, 어르신과 보호자 여러

분께 깊은 감사와 존경의 마음을 전합니다. 항상 변함없는 관심과 사랑으로 저희 기관을 믿고 

함께해 주시는 보호자 여러분께 진심으로 감사드리며, 무엇보다 어르신 한분 한분께서 편안하

고 행복한 일상을 보내실 수 있도록 늘 정성을 다하려고 합니다. 특히 5월은 어버이날이 있는 

달로, 그동안 어르신들께서 걸어오신 삶의 여정과 헌신에 다시한번 감사의마음을 되새기는 뜻

깊은 시기입니다. 저희 직원 일동은 어르신들을 가족과 같은 마음으로 섬기며, 작은 부분 하나

까지 세심하게 살피고 보다 안정하고 따뜻한 환경을 제공하기 위해 최선을 다하겠습니다. 앞으

로도 어르신들이 건강과 안녕을 최우선으로 생각하며, 다양한 프로그램과 정성 어린 돌봄을 통

해 삶의 질 향상에 힘쓰겠습니다. 보호자 여러분의 지속적인 관심과 협조를 부탁드리며, 가정에

도 늘 건강과 평안, 그리고 행복이 가득하시기를 진심으로 기원합니다.

5월 계획 5월 프로그램
1.어버이날 '효'잔치(6일)
2.제천시 급식점검(8일)
3.미용봉사-소라미용실(14일)
4.한마음노래봉사단 공연(27일)
5.계약의사 진료(14일, 28일)
6.생신잔치(29일)
7.종교활동(매주 수요일)
8.재활치료(매주 화요일)
9.가정간호 진료(매월)
10.방역,소방점검(매월)
11.시니어 전문교육 맞춤프로그램(매월)

주

간
<여가활동> <인지활동>

1주 셀프탁구 카네이션 만들기

2주 젓가락게임 칼림바(악기만들기)

3주 블랙홀 밥짓기(회상)

4주 벨크로 타격 무지개 물고기(동화)

5주 판다(태마) 풍악을 울려라
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