
 

♥ 보내주신 간식은 맛있게 잘 드셨습니다. 항상 감사드립니다.
♥ 저희 센터에서는 치매예방활동으로 힘뇌체조와 치매예방체조를 매일 하고 있습니다.
♥ 매월 가족지지 참여프로그램을 합니다.(독감유행으로 유선으로 진행하고 있습니다.)
♥ 소식지,식단표,서비스이행표,월프로그램계획표,급여제공기록지,장기요양급여비용명세서,
   를 함께 동봉하오니 확인하시기 바랍니다.

구연동화 후 체험해보기 볼링(신체활동) 레크레이션강사

구연동화를 듣고 한분도 빠짐없이 직
접체험활동에 참여한 후 성취감을 느
끼실수 있는 시간을 가졌습니다.

목표 지점 응시하고 공을 굴리면서 신체
균형 감각과 공간 인지 능력 향상에 도
움을 드리는 시간을 가졌습니다.

평소 접하지 않은 도구를 활용해 신체기
능에 도움을 주고 손유희순서기억으로
인지기능에 도움을 가져보았습니다.

♠ 힘뇌체조 / 치매예방체조
    (매일실시)
♠ 목욕서비스
    (매주1회)
♠ 건강체크
   (혈압.맥박.체온.체중측정-매일)
♠ 가족지지 및 참여프로그램
    (매월 1회)
♠ 생신잔치-분기별 실시
♠ 자체프로그램
   (인지.미술.운동.회상.사회적응)
♠화재시 긴급대피요령에  대한
    행동 수칙안내

♠ 기정떡, 참외, 포도, 수박, 찰밥
등을 후원해 주셔서 감사드립니다.
 (어르신들께서 맛있게 잘 드셨습니
다.)

♠ 후 원 문 의
농협:351–1368–8475-13
예금주:순천다누리노인복지센터

민요체조(민요강사) 농구(신체활동)

그림

매일하는 (힘뇌체조) 노래교실(노래강사)

순천다누리노인복지센터
순천시 해룡면 송산2길 22-9

입소문의
Tel 061) 804-9595
Fax 061) 804-9596

어르신을 소중하게! 감동복지를 실천합니다!   2026년 8월호

공지사항 어르신들의 일상


